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BAB.V 

KESIMPULAN iiDAN iiSARAN 

A. KESIMPULAN ii: ii 

  Knowledge ii(Penge iitahuan) ii: iiPengetahuan iikonselor iiTuberkulosis 

iiPuskesmas iiWilayah iiJakarta iiPusat iimasih iikurang. Skill 

ii(keterampilan) ii: iiOleh iikarena iipengetahuan iikonselor iitentang 

iikonseling iimasih iikurang iiberpengaruh iiterhadap iiskill ii(keterampilan) 

iikonseling iikonselor iiitu iisendiri, iisehingga iitahapan- iitahapan 

iikonseling iitidak iidijalankan iisebagaimana iimestinya. Attitude ii(sikap): 

iiDalam iihal iiini, iikonselor iimengerjakan iiatau iimelakukan iikonseling 

iituberculosis, iiadalah iisuatu iibukti iibahwa iikonselor iitersebut iitelah 

iimempunyai iisikap iipositif ii iiterhadap iitugas iiyang iidiberikan, 

iiBertanggung iijawab ii(responsible), iiBertanggung iijawab iidapat 

iidiartikan iimelaksanakan iitugas iidan iiharus iiberani iimengambil iiresiko. 

iiBertanggung iijawab iimerupakan iisikap iiyang iipaling iitinggi 

iitingkatannya, iikonselor iimelaksanakan iikonseling iituberculosis iisesuai 

iitugas iiyang iidiberikan iiatasan, iidia iiharus iimelaksanakan iitugasnya 

iisampai iiselesai ii, iidalam iipenelitian iiini iipeneliti iiberpendapat iibahwa 

iisikap iikonselor iitermasuk iibertanggung iijawab, iisiap iimenerima iiresiko 

iiterhadap iitugasnya iikarena iiada iikemungkinan iiakan iiterpapar iioleh 

iipenyakit iimenular iitersebut. 
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B. SARAN ii: ii 

Pengetahuan ii(Knowledge) ii: Perlu iikiranya iiDinas iiKesehatan iiProvinsi 

DKI iiJakarta, iikhususnya iiBidang iiSumber iiDaya iiManusia iiKesehatan 

mengusulkan dalam penerimaan CPNS  bidang kesehatan mendatang 

yang memiliki latar belakang Sarjana Kesehatan yang kemampuan bidang 

konseling, dan merencanakan iiuntuk iipelatihan iikonseling iiulang iiatau 

refresing iiuntuk iiproses iikonseling iibagi iipetugas iiTuberkulosis iidi 

Puskesmas iiWilayah iiJakarta iiPusat iipada iikhususnya iidan iipetugas 

Tuberkulosis iiPuskesmas, iiDinas iiKesehatan iiProvinsi iiDKI iiJakarta 

pada iiumumnya.  Keterampilan ii(Skill) ii: Setelah iidilakukan iipelatihan 

kiranya iiada iipenilaian iiberkala iitehadap iipetugas iikonselor 

Tuberkulosisiagar iidapat iikiranya iimelakukan iikonseling iisesuai itahapan 

yang iisudah iiditentukan dan membuat aturan atau surat edaran bahwa 

didalam melaksanakan konseling agar dilaksanakan sesuai tahapan 

konseling,  Sikap ii(attitude): Sikap iikonselor iiyang iibertanggung iijawab 

terhadap iitugas iiyang idiberikan iioleh iiatasan iiperlu iidipertahankan. 
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LAMPIRAN ii– iiLAMPIRAN ii: 

1. LAMPIRAN iiFOTO ii- iiFOTO iiKEGIATAN iiKONSELING ii: 

Puskesmas ii1 

 

 

Puskesmas ii2 
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Puskesmas ii3 

 

Puskesmas ii4 
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2. LAMPIRAN iiINSTRUMEN iiPENELITIAN 

1. Lembar iiPenilaian iiKonselor 

Kegiatan 
Pkm iike 

ii1 

Pkm 

iike ii2 

Pkm 

iike ii3 

Pkm iike 

ii4 

Pkm 

iike ii5 

Pkm 

iike ii6 

Pkm 

iike ii7 

Pkm 

iike ii8 

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

10         

11         

Jumlah         

Prosentase         

Nurhayati iiEti, iiDr, ii(2001) 

Keterangan ii: 

a. Kegiatan ii1 ii(Perilaku iiAttending) iiPerilaku iiattending iidisebut 

iijuga iiperilaku iimenghampiri iiklien iiyang iimencakup 

iikomponen iikontak iimata, iibahasa iitubuh, iidan iibahasa 

iilisan. 

b. Kegiatan ii2 ii: ii(Empati) iiempati iiialah iikompetensi iikonselor 

iiuntuk iimerasakan iiapa iiyang iidirasakan iiklien. 

c. Kegiatan ii3 ii: ii(Refleksi) iirefleksi iiadalah iiteknik iiuntuk 

iimemantulkan iikembali iikepada iiklien iitentang iiperasaan, 

iipikiran, iidan iipengalaman.Eksplorasi, iieksplorasi iiadalah 

iiteknik iiuntuk iimenggali iiperasaan, iipikiran, iidan 

iipengalaman iiklien. 
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d. Kegiatan ii4 ii: ii(Eksplorasi) ii(menggali iiperasaan, iipikiran, 

iidan iipengalaman iiklien) 

e. Kegiatan ii5 ii: iiMenangkap iiPesan ii(Paraphrasing), 

iimenangkap iiPesan ii(Paraphrasing) iiadalah iiteknik iiuntuk 

iimenyatakan iikembali iiesensi iiatau iiinti iiungkapan iiklien 

iidengan iiteliti iimendengarkan iipesan iiutama iiklien, 

iimengungkapkan iikalimat iiyang iimudah iidan iisederhana. 

f. Kegiatan ii6 ii: iiPertanyaan iiTerbuka ii(Opened iiQuestion), 

iipertanyaan iiterbuka iiyaitu iiteknik iiuntuk iimemancing iiagar 

iimau iiberbicara iimengungkapkan iiperasaan, iipengalaman 

iidan iipemikirannya. 

g. Kegiatan ii7 ii: iiPertanyaan iiTertutup ii(Closed iiQuestion), 

iipertanyaan iiyang iidijawab iidengan iikata iiYa iiatau iiTidak 

iiatau iidengan iikata-kata iisingkat. 

h. Kegiatan ii8 ii: iiDorongan iiminimal ii(Minimal 

iiEncouragement), iidorongan iiminimal iiadalah iiteknik iiuntuk 

iimemberikan iisuatu iidorongan iilangsung iiyang iisingkat 

iiterhadap iiapa iiyang iitelah iidikemukakan iiklien. 

i. Kegiatan ii9 ii: ii(Interpretasi) iiyaitu iiteknik iiuntuk iimengulas 

iipemikiran, iiperasaan iidan iipengalaman iiklien iidengan 

iimerujuk iipada iiteori-teori, iibukan iipandangan iisubyektif 

iikonselor. 

j. Kegiatan ii10 ii: iiMengarahkan ii(Directing), iiyaitu iiteknik 

iiuntuk iimengajak iidan iimengarahkan iiklien iimelakukan 

iisesuatu. 
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k. Kegitan ii11 ii: iiMenyimpulkan iiSementara ii(Summarizing), 

iiyaitu iiteknik iiuntuk iimenyimpulkan iisementara iipembicaraan 

iisehingga iiarah iipembicaraan iisemakin iijelas. 

l.  

2. LAMPIRAN iiHASIL iiTRANSKRIP iiKOSELING iiPETUGAS 

iiTUBERKULOSIS iiWILAYAH iiJAKARTA iiPUSAT 

Transkip iiPuskesmas iike ii1 ii: 

P : iiIya. iiAssalamu iialaikum, iiPak. iiAtas iinama iiIbu iiNur iiAini iiya? 

NP : iiiya 

P : iiIbu, iihasil iidahaknya iikan iipositif. iiYa. iiTandanya iiBapak, iiistrinya 

iiitu iikena iisakit iiTB. iiPenularannya iiitu iibisa iilewat iiudara, iiya. 

NP : iiiya 

P : iiLewat iiudara. iiBerarti iidarimana iinih? iiKemungkinan iidari iitetanga 

iiatau iisatu iirumah iiatau iiyang iisekeliling iiibu iiitu iisuka iimain 

iikemana. iiBisa iijuga iidi iiangkot, iibisa iijuga iidi iimana-mana. iiYa. 

iiTempat iikeramaian. iiKalau iiada iiyang iipositif iiTB, iidia iibatuk iibatuk 

iisembarangan, iiada iiibu iidi iisitu, iikemungkinan iibisa iitertular. iiToh 

iiitu iisatu ii(1) iitahun iikemudian iiatau iidua ii(2) iitahun iikemudian. 

iiKalau iiimunnya iilagi iiturun, iikeluhannya iimuncul, iiada iibatuk, 

iidiperiksa, iiternyata iipositif. iiPadahal iisatu iitahun iisebelumnya iiitu 

iiudah iiterpapar, iisudah iikena. iiBerarti iikemungkinan iiibu iibukan 

iitahun iiini, iibukan iisaat iiini, iisebelumnya iiudah iikena, iitapi iitidak 

iidirasa, iiseperti iiitu. iiPengobatan iiTB iiini iieeeee iiada iibeberapa 

iitahap. iiYa. iiTahap iipertama iiitu iikategori iisatu ii(1) iiuntuk iipemula, 

iipertama iikali iiorang iikena. iiItu iipengobatan iienam ii(6) iibulan, iitidak 
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iiboleh iiputus. iiKalau iiseandainya iiputus, iiitu iirisikonya iipengobatan 

iiulang. ii 

NP : iiuhuk ii(suara iibatuk) 

P : iiPengobatan iiulang iiitu iibisa iiresisten iibisa iienggak. iiKalau 

iiseandainya iiakhirnya iiresisten iiitu iipengobatannya iimakin iipanjang. 

iiTapi iikalau iiendak, iimasih iimempan iidengan iiobat iiyang iisama, iiitu 

iikategori iidua ii(2), iipemberiannya iibukan iienam ii(6) iibulan iitapi 

iisembilan ii(9) iibulan, iimakin iilama iilagi. iiYa. iiAda iitambahan ii… 

iidua ii(2) iieee iisuntik iidua ii(2) iibulan, iisetiap iihari. iiKaya iitadi, 

iidisuntik iisetiap iihari iituh iiputus, iiudah iisatu iibulan iienak, iipulang 

iikampung, iigak iikesini iikesini. iiTahu iitahu, iidua ii(2) iibulan 

iikemudian iidatang iikesini, iibatuk iibatuk iikita iiperiksa, iikita 

iipengobatan iiulang iilagi, iidengan iialasan iidia iipulang iikampung 

iitidak iimau iibalik iilagi iikesini. iiPengobatan iikategori iidua ii(2) iiitu 

iisembilan ii(9) iibulan. iiMakanya, iiini iikan iibaru iipertama iikali iinih, 

iijangan iisampai iiputus, iikarena iicuma iiminum iiobat iiaja. iiYa. 

iiMinum iiobat iiselama iienam ii(2) iibulan. iiItu iidibagi iidua iinih. 

NP : iiObatnya? 

P : iiObatnya. iiPengobatan iiintensif iisama iifase iilanjutan. iiIntensif iiitu 

iipengobatannya iipemberiannya iidua ii(2) iibulan. iiSetiap iihari iiminum 

iiobat, iisesuai iidengan iiberat iibadan. iiSeperti iiitu. iiPemberiannya 

iiselama iidua ii(2) iibulan, iidiperiksa iinanti iidiakhir iiee iibulan iikedua, 

iinanti iidisitu iikalau iihasilnya iinegatif, iiganti iiobat. iiGanti iiobat iiyang 

iifase iilanjutan, iikalau iihasilnya iinegatif. iiKalau iihasilnya iipositif, 

iitetep iikita iilanjutkan iidulu, iisampai iinegatif. iiKalau iiternyata iimasih 
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iipositif iiterus? iiKita iieee iikonsul iike iidokter iispesialis iiparu. iiYa. 

iiSeperti iiitu. iiJadi iinanti iisetelah iidua ii(2) iibulan iiitu, iikita iiperiksa 

iihasilnya iinegatif, iibaru iikita iikasih iiobat iilanjutan. iiItu iiminum 

iiobatnya iigak iisetiap iihari iilagi iipak. iiYa, iibuk iiya. iiMinum iiobatnya 

iiseminggu iitiga ii(3) iikali. iiSenin, iiRebo, iisama iiJum’at. iiSenen, 

iirebo, iijum’at. iiJadi, iilebih iiringan iidibandingkan iidengan iikategori 

iidua ii(2). iiSuntiknya iidua ii(2) iibulan, iiminum iiobatnya iimakin 

iipanjang. iiSeperti iiitu. iiMakanya iiibu iijangan iisampai iienggak 

iidiminum. iiHarus iidiminum. 

N : iiuhuk iiuhuk ii(suara iibatuk) 

P : iiDokternya iibilang, iitiga ii(3) iikali iieeee… iitiga ii(3) iikali iitablet 

iisekali iiminum. iiYa. iiTiga ii(3) iitablet iisekali iiminum, iiitu iijangan 

iidipisah-pisah. iiHarus iitiga ii(3) iitablet iiitu iisekali iiminum, iipagi iiaja. 

iiUdah iigitu. iiYa. iieee iiseperti iiitu iiuntuk iigambaran iiminum 

iiobatnya. iiItu iiselama iienam ii(6) iibulan. iiNanti iisetiap iidua ii(2) 

iibulan, iiitu iikita iiperiksa iiulang iidahaknya. iiKemungkinan iidi iibulan 

iipertama iimasih iiada iibatuk. iiBulan iikedua iienggak iiada iibatuk iitapi 

iitetep iiharus iidiperiksa. iiKalau iihasilnya iibagus, iiberarti iitandanya 

iiprogresnya iibagus, iiberarti iitercapai. iiNanti iidi iibulan iikeempat 

iisama iibulan iikeenam, iikalau iihasilnya iibagus iibagus iibagus iiya 

iidinyatakan iisembuh. iiKemungkinan iiberat iibadan iiibupun iinaik. 

iiSeperti iiitu. iiYa. iiItu iiuntuk iipengobatan. iiKalau iieeee… iiapa iiyang 

iiboleh iidimakan, iiapa iiyang iienggak? iiKalau iiyang iieeee… iiboleh 

iimakan iiapa iiaja, iikecuali, iikecuali iinih iiya, iieee… iiyang iiberminyak. 

iiYa. iiYang iiberminyak, iigoreng-gorengan iisegala iimacem iiitu iiyang 
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iiberminyak. iiYa. iiYang iipedes-pedes, iiapa iiaja iiyang iipedes-pedes 

iijangan iidimakan. iiSama iiyang iieeee iiini iiapa iinamanya iiyang 

iidingin-dingin, iijangan iidiminum iijuga. iiAlasannya iiapa? iiAlasannya 

iisatu ii(1), iikalau iiternyata iidimakan iikemung iikemungkinan iiradang. 

iiKalau iiradang iiitu, iikelamaan iinanti iibatuknya. iiPadahal, 

iiseharusnya iidia iigak iiada iibatuk, iikondisinya iienak, iiberat iibadan 

iinaik. iiTapi iikarena iiada iibatuk, iiwalaupun iiitu iihasilnya iinegatif, iiitu 

iingganggu iike iipencernaan iijuga. iiHarusnya iimakan iitapi iigara-gara 

iibatuk, iigak iimakan. iiKarena iiradang. iiRadang iiitu iilebih iilama. iiYa. 

iiKalau iigak iiditangani iidengan iipola iihidup iiyang iisehat. iiMakanya 

iipedes, iiberminyak, iisama iiyang iidingin-dingin iijangan. iiBuah-

buahan iiapa iiaja iiboleh iidimakan. iiYa. iiMakan iigimana? iiTerserah. 

iiItu. iiNah, iiuntuk iiuntuk iipola iimakan. iiYa. 

NP : iiuhuk ii(suara iibatuk) 

P : iiTrus iidi iirumah. iiDi iirumah iiitu iiusahakan, iiini iikan iipenularannya 

iilewat iiudara iinih, iiPak. iiAda iianak iikecil? iiNanti iianak iikecil iisatu 

iikeluarga iiitu iiharus iidiperiksa iisemua. iiTerutama iibapak iijuga, 

iiharus iidiperiksa. iiKalau iihasilnya iibagus iisemua, iiya iiAlhamdulillah. 

iiJadi, iikita iifokus iisama iiibu. iiNanti iikalau iianak iikecil iiyang iidi 

iibawah iilima(5) iitahun iiternyata iihasilnya iinegatif iipun, iimasuk, 

iinegatif, iikita iikasih iiprofilaksis. iiKita iikasih iipencegahan. iiYa. iiBiar 

iidaya iitahan iitubuhnya iioke, iijadi iigak iigampang iitertular iisama 

iipenyakit iiyang iilain. iiYa. iiSeperti iiitu. iiEeeee… iiventilasi iiharus 

iidibuka, iipagi-pagi. iiYa. iiDibuka iisemuanya, iikarena iiapa? iiUdara 

iiyang iiap.. iiibu iibatukin iiitu, iiitu iimengandung iikuman, iijadi iimuter 



117 

 

iimuter iidi iidalam iiruang iiruangan. iiPintu iidibuka. iiUsahakan iipagi, 

iiEeee… iiibu iijemur. iiYa. iiPagi-pagi iiibu iijemur. iiSeperti iiitu. iiPagi-

pagi iiibu iijemur. iiJemur iijam iiberapa? iiSetengah iidelapan iilah 

iisampai iijam iisembilan iiya. iiKalau iiudah iiterik iibanget iijangan 

iikeluar, iitakut iigosong. iiYa. iiSekiranya iiibu iimasih iikuat, iimampu, 

iikeluar. iiKarena iidengan iimatahari, iikuman iiTB iiitu iibisa iimati. 

iiKuman iiyang iibapak ii iidan iiibu iibatukin. iiTapi iikalau iiyang iidi 

iidalam, iiya iigak iimungkin iijuga iimatahari iimasuk iike iitubuh iiorang. 

iiYa. iiYang iiibu iikeluarin iiitu, iikena iimatahari iimati. iiSeperti iiitu. 

iiTerus iieee… ii iinanti. iiSekarang iitimbang iidulu. iiSekarang iitimbang. 

iiUdah. iiSendalnya iilepas iiaja iibu. iiIya. iiNah, iicoba iiya. iiTiga iipuluh 

iidua ii(32). iiMinumnya iidua(2) iitablet. iiSekali iiminum iidua ii(2) 

iitablet, iipagi iibangun iitidur. iiSiang iisore iimalem iigak iiusah iiminum. 

ii 

NL : iiPagi iiaja iiya iipak? 

P : iiPagi iiaja iicuma iisekali. iiYa. ii 

NP : iisekali 

P : iiSekali iiminum iitapi iidua ii(2) iitablet 

NP : iidua ii(2) iitablet 

P : iisatu ii(1) iijam iisetelah iiminum iiobat, iiboleh iimakan. ii 

NL : iipagi iisebelum iimakan iiya? 

P : iisebelum iimakan. iiKarena iilebih iiefektif iisebelum iimakan. iiKalau 

iiudah iimakan, iinah iiitu iieeee iiininya iieeee iikurang. iiEfektifitas 

iiobatnya iikurang. iiYa. iiMakanya iiminum iiobatnya iisebelum… 
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NP : iimakan. iiUsahakan iibangun iitidur. iiKarena iiapa? iiKalau iiudah 

iisiang iidikit, iiatau iijam iitujuh ii(7) iilewat, iiitu iibanyak iilupanya. 

iiAktivitas iihabis iimasak, iiudah iiminum iiobat iibelum iiya? iiLupa iilagi. 

iiItu iiyang iieee iinantinya iiarahnya iike iigagal iipengobatan. iiYa. iiJadi 

iiseperti iiitu iibuk, iiya. iiMinum iiobatnya iidua ii(2) iitablet iisebelum 

iimakan. iiEeeee… iitrus iisatu ii(1) iijam iisetelah iiminum iiobat, iiboleh 

iimakan. iiUsahakan iisedikit iimakan, iitapi iisering. ii 

NP : iiuhuk ii(suara iibatuk) 

P : iiYa. iiKalau iimakan iibanyak iigak iimampu, iigak iikuat, iigak iienak, 

iimual, iiusahakan iisedikit iieee iimakan iitapi iisering. iiApa iiaja iiboleh 

iidimakan. iiYa. iiOlahraga iipagi iijuga iiharus iiya. iiGitu. 

NP : iiuhuk ii(suara iibatuk) 

P : iiEfek iisamping iiobat. iiYa. iiKemungkinan iiada iiyang iimuncul iiada 

iiyang iienggak, iitergantung iimasing-masing iiorang. iiSelama iiini iiibu 

iiada iialergi iiobat iindak? 

NP : iienggak 

P : iiEnggak iiada. iiKalau iienggak iiada iialergi iiobat, iiini iikemungkinan 

iinanti iiyang iiakan iimuncul iidi iieee iimas.. iiselama iipengobatan. 

iiNafsu iimakan iiturun. iiMual, iisakit iiperut iikalau iigak iimakan iisama 

iisekali. iiTapi iikalau iimakannya iisedikit iitapi iisering, iiasam iilambung 

iigak iiterlalu iitinggi, iistabil. iiYang iibikin iipusing iiitu iikarena iiasam 

iilambungnya, iiya. iiNyeri iisendi, iiada iiyang iisebagian iimuncul iiada 

iiyang iienggak, iitergantung iimasing-masing iiorang. iiYa. iiKesemutan, 

iidi iikaki, iidi iitangan iisegala iimacem, iiitu iibaal iilah iiya. iiKencing 

iiwarna iimerah, iikarena iidari iiobatnya iiitu iisendiri. iiYa. iiTrus iigatel, 
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iiada iiyang iimuncul iiada iiyang iienggak. iiKalau iimuncul iipun, iiibu 

iijangan iisetop iisendiri iiobatnya. iiHarus iilapor iike iikita, iibiar iinanti 

iidikasih iiobat iipenangkalnya. iiYa. iiGak iimungkin iidikasih iipenangkal 

iisebelum iisebelum iiada iiada iigejalanya. iiSering iimuncul iigatel iigatel 

iinih, iigak iikuat iibanget, iikasih iipenangkalnya. iiKasih iiobat iigatelnya. 

iiYa. iiGangguan iikeseimbangan iitubuh, iijalannya iiitu iiagak 

iisempoyong iisempoyong iigitu iiloh. iiBiasanya iiseperti iiitu. ii 

NP : iiiya 

P : iiSama iipenderita iiyang iiminum iiobat. iiGangguan iipenglihatan 

iijarang iiya, iisedikit iiorang iiyang iikena iiya. iiBadan iikuning iijuga 

iijarang iijuga. iiAsal iimakan iiteratur, iiminum iiobat iiteratur, iiistirahat 

iiteratur, iiberjemur, iiolahraga. iiSama iibuka iijendela-jendela. 

iiMakanan iiapa iisegala iimacem iigak iiusah iidipisah iipisah iiya. iiBiasa 

iiaja, iiasal iidicuci iiaja. iiKarena iipenularannya iibukan iilewat iipiringan, 

iimakan iitrus iinularin, iienggak. iiKalau iienggak iidicuci, iiya iinularin 

iikemungkinan. iiTapi iikalau iidicuci, iiudah iiselesai iibersih. iiYang 

iipenting iiibu, iiusahakan iidi iirumah iiibu iipakai iimasker, iikarena 

iiyang iipenderitanya iikan iiibu. iiYang iilain iigak iipake iimasker iigak 

iijadi iimasalah. iiIbu iikalau iidi iiruangan, iikalau iisayang iianak iisama 

iisuami, iipakai iimasker. iiPenularannya iikan iilewat iibersin iisama ii? 

NP : iibatuk 

P : iibatuk iiya. iiUsahakan iikalau iimau iibersin iiditutup iigini, iiya. iiKalau 

iimau iibatuk iiditutup iimulutnya iigak iijadi iimasalah. iiYa. iiUsahakan 

iipakai iimasker iiaja iilebih iiaman. iiGitu iiya. iiTapi iikalau iidi iiluar 

iiruangan iiyang iiibu iilagi iijemur, iibuka iiaja iigak iijadi iimasalah. iiYa. 
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iiKarena iidengan iidibuka iiitu, iiibu iikan iinafasnya iilebih iienak 

ii(terdengar iisuara iibayi iimenangis) 

P : iiYa. iiSeperti iiitu. iiAda iiyang iimau iiditanyain, iiPak? 

NL : iiJadi iiper iidua ii(2) iibulan iiperiksa iiya? 

P : iiPer iidua ii(2) iibulan iicek. iiNanti iikasih, iisaya iikasih iipengantar. 

iiYa. iiPak, iinanti iitanggal iisekian iicek iiya, iikarena iikedatangan iiitu 

iidengan iisesuai iieee iijadwal iiyang iisaya iikasih. iiObatnya iipun 

iisama, iisesuai iidengan iiyang iisaya iikasih. iiSeperti iiitu. iiJadi, iigak 

iiada iimasalah, iigak iiada iiapa, iijangan iiputus. iiMasalah iigatel, 

iiputus, iijangan. iiLapor iike iikita. iiBiarkan. iiKasih iiobat. iiSeperti iiitu. 

NP : iiObatnya iigak iigede- iigede iikan iidok? 

P : iiheh? 

NP : iiobatnya iigak iigede iigede iikan? 

P : iigede iigede. ii 

NP : iienggak iimaksud iisaya iigak iigede-gede iikan iiobatnya? 

P : iiwajar iiobat iimah 

NP : iisaya iigak iibiasa iiminum iiobat iigede. ii 

P : iiiya. iisambil iisambil iimaskernya iipake. iiIya 

NP : iiiya iitrus iigimana iidok? 

P : iigak iijadi iimasalah. iiPakai iipisang iijuga iigak iijadi iimasalah. ii 

NP : iiohhh 

P : iiobatnya iisegini-segini. iiIni iiobatnya iisesuai iidengan iieeeee iiobat 

iiini iiya iiapa iinamanya, iieeee iiTB iiya, iiyang iiapa iinamanya, iiKTT 

iiya iiyang iiyang iikomplek iiya, iiyang iisimple iiya. iiAda iiobat iiTB iitapi 
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iipecahan iijuga iiada. iiKalau iipecahan iilebih iibanyak iilagi. iiSatu 

iikapsul iiini iiisinya iiempat ii(4) iiempat ii(4) iiobat 

NP: iimaksudnya iidok? 

P : iisatu iikapsul iiempat ii(4) iiobat. iiIbu iimau iiminumnya iiempat ii(4) 

iiobat iidipisah iipisah? iiKan iigak iimau iikan? iiMakanya iipemerintah 

iituh iibikin iiyang iisebagus iimungkin. iiGak iipahit iigak iiapa, iiempat 

ii(4) iitablet iisekali iiminum.Ya. iiCuma iidalam iibentuk iisatu ii(2) 

iikapsul. iiGitu. iiMakanya iiibu iiminum iinanti iidua ii(2). iiSaya iikasih 

iiuntuk iidua ii(2) iiminggu iiya iipak iiya. iiKita iilihat iieee iidari iireaksi 

iiobatnya iiitu iisendiri. iiYa. iiSekali iiminum iipagi iidua ii(2) iitablet. 

iiSiang iisore iimalam iigak iiusah iiminum? 

NP : iiCuma iipagi iigitu? 

P : iiCuma iipagi iiaja. iiBangun iitidur. iiUsahakan iibangun iitidur iiya. 

iiTerserah iiibu iibangun iitidur iijamberapa. iiUsahakan iipagi, iisekali 

iiminum iidua ii(2) iitablet. iiSiang iisore iigak iiusah iiminum. iiKetemu 

iipagi iilagi iiminum iidua ii(2). iiKetemu iipagi iilagi iiminum iidua ii(2). iiItu 

iiselama iidua ii(2) iibulan. iiTapi, iisaya iigak iistop iidulu iisebelum iiada 

iipemeriksaan. iiHarus iidiperiksa iidulu, iidua ii(2) iibulan iikemudian. 

iiKalau iihasilnya iibagus, iiganti iiobat iilanjutan. iiObatnya iilebih iikecil. 

iiYa. iiMinumnya iigak iisetiap iihari. iiMinumnya iiitu iiseminggu iitiga ii(3) 

iikali. 

NP : iiuhuk ii(Suara iibatuk) 

P : iiIya. iiJadi, iigak iiada iialesan iigak iiminum iiobat. iiObatnya iiseperti 

iiini, iikecil. iiMinumnya iiseminggu iitiga ii(3) iikali. iiTapi, iikalau 

iiternyata iidi iienam ii(6) iibulan iiini, iiibu iigagal iidalam iiarti iiminum 
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iiobat iiharusnya iiminum iitapi iibilangnya iiudah, iibohong iiuntuk 

iisendiri. iiObatnya iiharusnya iidiminum, iidibuang iidi iikolong iiatau 

iidibuang iidi iimana, iirisikonya iinanti iidi iiakhir iipengobatan iipositif, 

iipengobatan iilanjut. iiYa. iiItu iinamanya iigagal iipengobatan. iiLanjut, 

iipengobatan iisembilan ii(9) iibulan, iikalau iigak iiresisten. iiKalau 

iiresisten, iiitu iieeee iipengobatan iilebih iilama iilagi. iiBisa iidua ii(2) 

iitahun. iiYa, iisuntik iibisa iisetahun iikalau iiresisten. iiTakut. iiTapi 

iikalau iiternyata iiini iigagal, iiitu iisuntiknya iidua ii(2) iibulan. iiSuntik 

iisetiap iihari, iiminum iiobatnya iisama iitapi iilebih iipanjang. iiJangan 

iiputus iiya iibuk iiya, iisayang iiya. iiKalau iisayang iianak iisama iisuami, 

iijangan iiputus. iiIbu iiharus iisemangat. iiEee iibapak iijuga iiyang 

iimantau iiya iipak iiya. iiPMO iinya iiya, iiharus iimantau. iiBilangin iiaja, 

iiobatnya iiudah iidiminum? iiCoba iidiminum iicoba, iikaya iigitu iiya. 

iiDiingatin iiya iipak. iiKalau iiternyata iienggak, iienggak iidiminum iigara 

iigara iiobatnya iigede, iialesannya iiitu, iiya iirisikonya iikeluarga iinanti 

iibisa iitertular iisemua. iiYa. iiHarusnya iiibu iiudah iikelar, iienam ii(6) 

iibulan iiibu iinambah iilagi. iiAnak, iisuami iijuga iikena, iirepot iilagi. iiYa. 

iiSayang iiya iibu iiya iisama iikeluarga iikan? iiYa iiudah. iiYa iisudah iiitu 

iiaja. iiAda iipertanyaan iigak? 

NL : iiKalau iiminum iisusu iigak iipapa iiya, iiDok? 

P : iigak iipapa, iidianjurin. 

NP : iikalau iiminum iisusu iidancow iigak iipapa, iiDok? 

P : iigak iijadi iimasalah, iiiya iigak iiada iipantangan, iienggak, iihasil 

iigulanya iijuga iibagus. iiYa. iiHasil iigulanya iijuga iibagus. iiAda iidikit-
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dikit. iiGak iijadi iimasalah, iiiya. iiSeratus iiempat iipuluh ii(140) iiya. 

iiCuman, iipola iimakannya iicoba iidiatur. iiAda iiriwayat iigula iigak? 

NP : iiSekarang iienggak iiada 

P : iiEnggak iiada iiya. iiNanti iicek iiulang iilagi iigulanya iiya. iiKita 

iikonsulin iike iiPTM iiya. iiUntuk iikasus iiD iieee iiDiabetesnya. iiKalau 

iiternyata iitinggi iiterus, iimau iigak iimau iiibu iiharus iiminum iiobat 

iigula. iiYa. iiSiap iiya. iiIkutin iidari iikita iiya iibuk iiya. iiObat iiini iigak 

iibisa iidiambil iidimana iimana. iiCuman iidi iipuskesmas iiaja. iiYa. 

iiKalau iiibu iike iiklinik, iitrus iimau iiambil iiobat iiini, iibayarnya iimahal, 

iiobatnya iibelum iitentu iisama. iiYa. iiKalau iidi iisini iigratis, iiinsyaAllah 

iikalau iiada iisusu iikita iikasih iisusu. iiYa. iiOrang iiwilayah iiKemayoran 

iisendiri iiharusnya iisehat, iimasa iideket iipuskesmas iisakit. iiUdah 

iiberobat iilagi, iilebih iirepot iilagi. iiYa. iiYa iiudah. iiEeeee iiuntuk 

iipenjelasannya iipaham iiya? iiSaya iiwanti iiwanti iiaja. 

NP : iisaya iimau iinanya, iiini iikalau iisaya iinyuci iiboleh iigak iidok? 

P : iiboleh. iiGak iijadi iimasalah 

NP : iinanti iitakutnya iiparu-paru iiatau iigimana iigitu 

P : iienggak. iiItu iipenyakit iiparu-paru iibukan iidisebabkan iioleh iinyuci 

NP : iigak iimasalah? 

P : iigak iimasalah 

NP : iiohh 

P : iiIbu iiaktivitas iibiasa iiaja iigak iipapa. iiYah. iiMau iinyuci, iinyuci. 

iiMau iiaktivitas iiapa iimasak, iimasak. iiUsahakan iipakai ii iimasker iidi 

iirumah iiya. iiWalaupun iidi iirumah iisendirian iipakai iimasker. iiIbu 
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iisayang iianak iikan? iiSayang iisuami. iipakai iimasker iiaja. iiJadi iinanti 

iigak iimenyebar iipenularannya 

NP : iihmm 

P : iikalau iiudah iidivonis iiibu iisembuh, iihasil iiBTA iinya iinegative, 

iilepas iimasker iigak iijadi iimasalah. iiKalau iidi iipengajian iidi iitanya, 

iikok iipakai iimasker iiterus? iiIya iilagi iipengobatan. iiBiar iigak iinularin, 

iigitu. iiSaya iiee iibiar iisaya iisembuh, iigitu iiaja. iiYa. iiYa. iiPaham iiya. 

iiDari iihasil iigulanya iijuga iibagus, iihasil iidahaknya iipositif iidua ii(2). 

iiTrus iiHIV iinya, iiskrinning iiyang iikemarin, iihasilnya iinya iibagus 

iijuga, iinegatif iiya. ii 

NP : iiAlhamdulillah. ii 

P : iiJadi iigak iiada iimasalah. iiYang iipenting iiibu iifokus iisama iiminum. 

iiItu iiaja iiya. iiJadi iipengobatan iikita iimulai iidari iisekarang. iiSekarang 

iiminum, iibesok iibesok iibesok, iipagi iipagi, iiya. iiUdah iigitu iiaja iiya 

iipak iiya. iiPaham? iiYa. iiSekarang iisaya iikasih iieee iicatetan iiya. 

iiGitu iiPak, iisudah iipak. ii 

NP : iiuhuk iiuhuk ii(terdengar iisuara iibatuk) 

P : iiYa. iiUdah. iiYa. 

Keterangan ii: 

P = iiPetugas iiTB iiPuskesmas iiKemayoran ii(Konselor) 

NP = iiPasien iiPerempuan 

NL= iiSuami iiPasien 

Transkrip iiPuskesmas iike ii2 

P : iiYa iiudah. iiKedengeran iiya. iiPelan iipelan. iiKalau iiibu iigak iingerti, 

iiibu iiboleh iibertanya iilangsung. iiYa. 
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N : iitakut iisaya. iitakut iikaget iisaja 

P : iitakut iikaget? iiJangan iikaget. iiEmang iiyang iiibu iiibu. iiDalam 

iibayangan iiibu, iiibu iisakit iiapa iiemang? 

N : iigak iitahu 

P : iigak iitahu… iiIbu iitahu iiTBC iigak? 

N : iiiya 

P : iitahu iipenyakit iiTBC? iiApa iiyang iiibu iitahu iitentang iiTBC? 

N : iibatuk iidarah 

P : iihah? ii 

N : iibatuk 

P : iibatuk iidarah. iiApalagi? iiKring iikring ii(telepon iiberdering) 

N : iisesek iinapas 

P : iisesek iinapas. iiApalagi? 

N : iiudah iiitu 

P : iiibu iipernah iikebayang, iiseperti iiapa iikalau iiorang iisakit iiTBC? 

N : iisaya iimemang iilihat iisuami iisaya 

P : iihmmm? 

N : iisuami iisaya iiitu 

P : iiohh iisuami iiibu iisakit iiTBC? iiUdah iigak iiusah iidibuka. iiDipakai 

iiaja iibiarin ii(pasien iibuka iimasker iiyang iidipake) 

N : iigak 

P : iisuami iiibu iisakit iiTBC? iiDiobatin iigak iidulu? 

N : iikesini iikan iisampe ii… 

P : iipak iisiapa iinamanya? 

N : iieee iiapa iialmarhum iisuami ii 
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P : iisiapa iinamanya? iiSiapa iinamanya iibapaknya? iiSuaminya? 

N : iiJhoni 

P : iiHah? 

N : iiJhoni 

P : iiJhoni. iiUdah iilama iiya iimeninggalnya iiya? 

N : iiUdah iilima ii(5) iitahun 

P : iiudah iilima ii(5) iitahun. iiIya iigak iipapa. iiSaya iiyang iisalah iiBu 

N : iiJadi iisaya iijuga iisekarang iisendiri iidokter. iiSusah. iiAnak iijuga 

iiudah iimeninggal. iiOrang iitua iijuga iimeninggal 

P : iiSabar iiya iibuk iiya. iiPunya iiTuhan? iiPunya iiAllah? iiYa. ii 

N : ii(sesenggukan iimenangis) 

P : iisakit iiTBC iijuga iianaknya? 

N : iiiya iiyang iimeninggal 

P : iisakit iiTBC iijuga iiyang iimeninggal. iiNah, iiibu iiudah iipunya 

iipengalaman iinih iidari iisuami iiibu iimeninggal iikarena iiTBC. ii 

N : iianak iijuga 

P : iiAnak iimeninggal iikarena iiTBC iijuga 

N : iipenyakit iidalem iijuga 

P : iiHmmm. iiNah iiini iiyang iisekarang iihasil iidahak iiibu, iiibu iijuga 

iikemarin iisama iibuk iiya, iibatuknya iikeluar iidarah iiya? 

N : iihmmm. iiSekarang iijuga iimasih iidok 

P : iisekarang iimasih iikeluar iidarah. iiDulu iibatuk iiberapa iilama? 

N : iiberapa iisih? iiYang iibaru iingeluarin iidarah iiitu iibaru… 

P : iidari iiyang iigak iingeluarin iidarah iideh, iidari iimulai iibatuk iibatuknya 

iiudah iiberapa iilama? 
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N : iiudah iidi iiatas iisatu ii(1) iibulan 

P : iiudah iisebulan. ii 

N : iihhh 

P : iiUdah iisampai iingeluarin iidarah. iiUdah iisampai iisesek 

N : iiIya 

P : iiKemarin iicek iidahak iikan? 

N : iiiya 

P : iiNah. iiHasil iidahaknya iiibu, iimemang iiibu iipositif iisakit iiTBC. iiYa. 

iiTapi iisekarang iijangan iitakut. iiTBC iiitu iibisa iidiobatin. iiBisa 

iisembuh. iiBisa iidiobatin, iibisa iisembuh, iiada iiobatnya. iiObatnya 

iigratis. iiYang iipenting iiibu iimau iiminum iiobat iiteratur. iiGak iiputus 

iiputus. iiYang iipenting iipatuh iisama iinurut. iiBisa iisembuh 

iiinsyaAllah. iiYa. iiJadi iisaya iikasih iitahunya iiitu iidulu. iiBahwa 

iiwalaupun iiibu iisakit iiTBC, iihasil iipositif, iihasil iidahaknya iipositif 

iisakit iiTBC. iiBisa iidisembuhkan. iiSelama iiBu iiAsni iiminum iiobatnya 

iiteratur. iiPatuh iisampai iiselesai. iiJangan iiputus iiputus. iiJangan 

iiputus, iientar iienakan, iigak iiminum, iientar iiada iikeluhan, iidatang 

iilagi. iiGak iiboleh iikaya iigitu. iiGimana iisetuju? 

N : iikalaupun iiudah iiagak iienak iimasih iiterus iiaja? 

P : iiTerus, iisampai iikita iibilang iiselesai. iiJadi iiibu iigak iiboleh iiberhenti 

N : iiuhuk iiuhuk ii(suara iibatuk) 

P : iiGak iiboleh iiberhenti iisendiri. iiNunggu iikalau iikita iibilang, iiBu iidah 

iiselesai, iibaru iiibu iigak iiberobat iilagi. 

N : iisssst ii(seperti iimendengus) 

P : iiini iipaling iisedikit. iiPaling iisedikit iiya, iienam ii(6) iibulan 
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N : iienam ii(6)? 

P : iiPaling iisedikit. iiArtinya iibisa iimemanjang. iiTergantung iinanti 

iikondisi iiibu. iiGitu. iiNah, iipengobatannya iiini, iiini iibisa iidi 

iipuskesmas. iiObatnya iikita iiada. iiIbu iitinggal iidi iimana iiIni 

iiwilayahnya? 

N : iiSrengseng iiMenteng ii 

P : iitinggal iidisini? ii 

N : iiiya 

P : iiDeket iikesini? 

N : iiiya 

P : iideket? iiIbu iisanggup iidateng? iiUntuk iiminggu iipertama iinanti, 

iisekarang iidateng, iinanti iiseminggu iilagi iidatang iilagi iibisa? 

N : iiInsyaAllah 

P : iiBisa iiya, iidiusahain iiya. iiJadi iiibu iimau iidiobatin iiya? iisupaya 

iisembuh. iiSupaya iijangan iikaya iisuami iiibu, iijangan iikaya iianak 

iiibu. iiSetuju? iiSetuju. iiOke. iiSaya iiminta iidata iiibu iiada? 

N : iigak iibawa 

P : iiKTP iiada? iiKTP iiBPJS? ii 

N : iisssst ii(seperti iimendengus) 

P : iiPunya iibanyak iigak iifotokopinya? 

N : iiada 

P : iiAda? iiKalau iibanyak iisaya iiambil iisatu iisatu. iiKalau iimemang iiibu 

iipunya iibanyak. iiNah iiini, iiBu. iiObatnya iiini iinanti iiibu iiharus iirutin 

iiminum. iiIbu iitadi iiberapa iiberatnya iibu? iikemarin iiberapa? 

N : iieee iitadi iitiga iitiga ii(33) 
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P : iitiga iipuluh iitiga ii(33) iikilo iiberatnya. iiYa. iiNanti iiobatnya iiitu… 

iisebetulnya iisih iigak iisemua iiorang iiya. iiAda iiyang iikadang-kadang 

iiada iikeluhan 

N : iiYa 

P : iiTimbul iimual, iimuntah. iiTapi iigak iisemuanya. 

N : iiiya 

P : iinah iinanti iikalau iimemang. iiEee iinanti iikan iisaya iikasih iiobat 

iiuntuk iiseminggu iidulu iinih. iiDateng iisekarang, iinanti iidatang iilagi 

iiseminggu iiyang iiakan iidatang, iikontrol iilagi iiseminggu. iiNanti iisaya 

iikasih iiobat. iiNanti iijika iidalam iiwaktu iiseminggu iiitu iiada iikeluhan, 

iimisalnya iiibu iiada iimuntah, iiada iimual, iiatau iikepalanya iipusing, 

iingliyeng, iijalannya iigak iiseimbang. iiIbu, iisegera iikontrol iibalik. 

iiWalaupun iibelum iijatah iikontrolnya. iiYa. iiHarus iisegera iidateng. 

iiKalau iimisalnya iikeluhannya iitimbulnya iisiang, iiboleh iike iipoli iiTB. 

iiAtau iikalau iimisalnnya iitimbulnya iimalem, iiboleh iike iiUGD. iiYa. 

N : iikan iikalau… iissstt ii(seperti iimendengus) iikalau iiini iieee iiapa, iiini 

iikan iihari iiSenin iidari iiAgung 

P : iigak iipapa 

N : iieeeee. iiSaya iijuga iisambil iijalan… iikontrol iijuga iidi iiAgung 

iitanggal iiempat ii(4) 

P : iiSakit iiapa iiibu iike iiAgung? 

N : iiYa? iiIni iijuga 

P : iiGak iiusah iiibu, iiudah iidi iisini iiaja. 

N : iiOh iiiya iidi iisini iiaja? 
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P : iiUdah iidisini iiaja, iigak iiusah iike iiAgung iilagi. iiUdah iidisimpen. 

iiSaya iiambil iiininya iiya. ii 

N : iiya 

P : iiJadi iiudah iimulai iipengobatan iidisini. iiJangan iike iiAgung iilagi 

N : iiYa  

P : iiGitu iiya iibuk iiya 

N : iiiya. iiBiar iibuat iiyang iiini iiapa? 

P : iiHmm. iiibu iiada iikeluhan iiapa iiselain iibatuk? 

N : iiitu iiaja iituh iibatuk 

P : iiBatuk iiudah iisebulan 

N : iipengen iinyembuhin iiaja 

P : iisampai iikeluar iidarah. iiSesek iigak? 

N : iiyang iidarah 

P : iiSesek iigak? 

N : iisesek iiada 

P : iiSesek iiada. iiTrus, iieee iiturun iigak iiberat iibadannya? 

N : iitimbang iilagi ii 

P : iiada iidemam iigak? 

N : iikadang-kadang 

P : iidemam iikadang-kadang. iiApalagi iiyang iidirasa? 

N : iikadang iikadang iiini iijantung iisuka iideg iideg iideg 

P : iijantungnya iideg iidegan 

N : iihmmm iisuka iikenceng 

P : iisuka iikenceng. iiTrus iiapalagi? iiBiasanya iiibu iipas iingapain iituh 

iijantungnya iikenceng iideg iidegan? 
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N : iienggak iisaya iikalau iilagi iiduduk, iilagi iidiem iisuka 

P : iihmmm 

N : iisuka iikaya iiorang iikaget iigitu 

P : iiohhh iikaya iiorang iikaget. iiTapi iijarang iijarang? 

N : iijarang 

P : iiIbu iisuka iikeluar iikeringat iibanyak iimalam iihari? iiWalaupun iigak 

iingapa-ngapain? iiBanyak iigobyos? 

N : iienggak 

P : iienggak. iiTadi iiperutnya iiibu iikenapa iikeluhannya? 

N : iisakit. ii 

P : iiperutnya iisakit. ii 

N : iibelum iimakan iikali iihehe 

P : iioh iibelum iimakan? iiSarapan iibelum? 

N : iitadi iipagi iisih iiudah iisarapan 

P : iiudah iisarapan, iisekarang iibelum iimakan iisiang 

N : iiminum iiobat iipagi 

P : iihmmm. iiObat iidari iiitu iiapa iidapetnya? 

N : iiyang iidari iikemarin iiitu iijuga 

P : iienggak. iiYang iidari…. iiAgung 

N : iioh iiyang iidari iiAgung 

P : iiyang iiini 

N : iiyang iidari iiAgung iitinggal iisegini iinih iidok, iiyang iibantu iihentikan 

iidarah 

P : iiOh iidari iiAgung iiini 

N : iisaya iimasih iiminum 
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P : iiOh iiya iigak iipapa. iiMasih iikeluar iigak iidarahnya? 

N : iiMasih 

P : iiMasih. iiMerah iiapa iihitem? 

N : iimerah 

P : iimasih iimerah 

N : iihmm 

P : iiItu iidah iiberapa iihari iiitu iibu iikeluar iidarah iibu? 

N : iiudah.. iiudah.. iiudah iijalan iisebulan 

P : iikeluar iidarah iiudah iisebulan? iiKeluar iidarahnya? 

N : iiiya iikurang iilebih. ii 

P : iitrus iigak iiberobat iigitu? iiKalo iikeluar iidarah? 

N : iintar iitapi iidiminumin iiini iiberhenti. iiNanti iikalau iisaya iitelat 

iiminum, iidarah iilagi iigitu. iiJadi iiharus iiminum iiini iiaja ii iigitu 

P : iiIbu iiudah iiberapa iikali iike iiAgung? 

N : iiudah iitiga ii(3) iikali 

P : iitiga ii(3) iikali iike iiAgung iiselama iisebulan iiitu? 

N : iiiya 

P : iiIbu iisendiri iipernah iisakit iiTBC iigak iidulu? 

N : iiYa? 

P : iiPernah iisakit iiTBC iigak iiibu iidulu? 

N : iidulu? iiEnggak 

P : iibelum iipernah? iiBaru iisekarang? iiTapi iidari iianak iisama… 

N : iiNgerokok iijuga iisaya iikagak, iingopi iienggak 

P : iiIbu iidi iirumah iitinggal iisama iisiapa iiaja? 

N : iieee iisama iicucu 
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P : iicucu. iiSapa iinamanya? 

N : iieee iiyang iipertama iiRaffii 

P : iiRaffi. iiNah iiitu iibanyak iiorang, iiBu? 

N : iimasih iikecil 

P : iiumur iiberapa iiini? 

N : iiumur iidua iibelas ii(12) iitahun 

P : iidua iibelas ii(12) iitahun. iiTrus? 

N : iiyang iikedua iiRaffa 

P : iiRaffa. iiUmur? 

N : iisepuluh ii(10) 

P : iiTrus? 

N : iiyang iiketiga, iiRaja 

P : iiRaja. iiUmur? 

N : iilima ii(5) 

P : iilima ii(5) iitahun? 

N : iiiya 

P : iiTrus? 

N : iiTrus iisama iiadek iisaya 

P : iihmmm. iiNamanya? 

N : iiRani 

P : iiRani? 

N : iiRani 

P : iiumur? 

N : iiumur iilima iipuluh ii(50) 

P : iiLima iipuluh ii(50). iiLah iiitu iianak iiibu iitinggal iidimana? 
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N : iisama iikaya iisaya iijuga iiibu 

P : iikok iigak iidisebutin 

N : iieh iiiya iintar 

P : iisiapa iinamanya 

N : iiada iiyang iisatu iiPuspita iiSari 

P : iiPuspita iiSari. iiUmur? 

N : iiumur iitiga iipuluh ii(30) 

P : iiTrusss? 

N : iitrus iiyang iisatu iilagi iiCindy 

P : iiumur? 

N : iiumur iidua iienem ii(26) 

P : iiIni iiemak iiemak, iiorang iituanya iisi iiRaffi iiRaffa iiRaja iisiapa? 

N : iieeeee.. iiPita. iiPita 

P : iiTinggal iiserumah iijuga? 

N : iiiya 

P : iiOh iiini iianaknya iiPuspita iiini? 

N : iiiya 

P : iiAnaknya iitiga ii(3)? 

N : iiiya 

P : iisuaminya? 

N : iienggak iiada 

P : iioh iienggak iiada iisuaminya 

N : iicerai 

P : iicerai. iiBerarti iiini iitinggal ii? 

N : iiama iisaya 
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P : iiberlima iisama iiibu, iiberenam iisama iiibu? 

N : iijadi.. iijadi iibertujuh iideh iisama iiadek. iiPerempuan iisemua. 

P : iiohhh iiNah iiini, iiibu iiaja iiyang iiorang iitua iiaja, iibisa iitertular iidari 

iianak iiibu. iiApalagi iiyang iianak-anak iikecil iiini. iiJadi, iibesok, iicucu 

iiibu iinih. iiYang iiterutama iiyang iiumur iilima ii(5) iitahun, iidibawa 

iikesini. iiKita iiakan iiperiksa 

N : iiyang iiberapa? iiLima ii(5) iitahun? 

P : iiyang iiumur iilima ii(5) iitahun. iiSakit iiatau iienggak. iiKalau iigak 

iisakit, iinanti iikita iiakan iikasih iiobat iipencegahan. iiTapi iikalau iisakit, 

iinanti iikita iiobatin. iiSoalnya iimasih iikecil. iiNah iiini iianak iianak iiibu 

iiada iiyang iibatuk iigak iiyang iilain iinih? iiYang iisi iiRaja iisama, iiSi 

iiRaffi iisama iisi ii… 

N : iiRaffa iiitu. iiSi iiRaja iipernah iibatuk iikeluar iidarah iijuga 

P : iiSi iiRaja? 

N : iihmmmm 

P : iiumur iiyang iiumur iilima ii(5) iitahun iiini? 

N : iiiya 

P : iiohhh. iiDibawa iideh iibesok iiya. iiKalau iisi iiRaffa iisama iisi iiRaffi? 

N : iikalau iidia iisuka iijuga iikalau iilagi iisakit, iibatuk. iiSi iiRaffa 

P : iisekarang iiada iibatuk iigak? 

N : iiSekarang iilagi iienggak. iiSi iiRaffa iikadang iikadang iikalau iibatuk 

iidia iisuka iinyesek iigitu iijuga. 

P : iiYa iidibawa iideh, iikalo iiini iinanti iikita iiperiksa iiini iikita ii. iiTakutnya 

iisakit iiTBC iijuga. iiYa. 

N : iitapi iidia iikan iikalau iilagi iisekolah iigimana? 
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P : iiSekolah iikelas iiberapa iiini? 

N : iikelas iitiga ii(3) 

P : iikelas iitiga ii(3) iiSD? 

N : iiiya 

P : iiPulang iijamberapa? 

N : iijam iisatu iian 

P : iijam iisatu. iiKita iibuka iisampai iijam iitiga ii(3) iisore. iiYah. iiDibawa 

iikesini. iiIbu iinomor iiteleponnya iiberapa? ii 

N : iieeeeee…. iiEeeee… iinomor ii…saya iikurang iihapal. iiKosong iilapan 

iitiga iilapan ii(0838) ii 

P : iihmmm 

N : iijalan iinomornya. iiDepannya iikosong iilapan iitiga iilapan ii 

P : iiBesok iidiajak iikesini iianaknya iiya iibuk iiya. iiKarena iiada iitanda 

iitangan iikeluarga iiyang iiharus iiditanda iitangan iisama iikeluarga. iiYa. 

N : iiDua ii(2)? iiDua iidua? 

P : iisama iianak iiibu, iianak iiibu iisama iicucu iiibu 

N : iiohhh 

P : iiTerutama iiyang iicucunya iiyang iiumur iilima ii(5) iitahun iiini 

N : iiiya 

P : iiNanti iisaya iisiapin iiobatnya iidulu. iiTapi iiada iipengambilan iidarah 

iilagi iinih iibu. 

N : iikapan? 

P : iiIbu iipernah iisakit iigula iigak iisebelumya? 

N : iigak iipernah 
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P : iinanti iikita iicek iidulu iiya. iiKita iicek iiibu iigula iidarahnya iisama 

iiHIV iinya. iiKarena iinanti iikalau iiternyata iiibu iiada iisakit iigula iidan 

iiHIV iipositif, iigak iidiobatin iijuga iikan iigak iiibu iigak iisembuh 

iisembuh iijuga. iiGitu iiya. 

N: iinanti iiada iiobat iiyang iibuat iihentikan iidarah? 

P : iiAda. iiTapi iiemang iigak iiakan iilangsung iiberhenti. iiJadi iiperlu 

iiwaktu 

N : iiiya 

P : iisambil iikita iiobatin iiluka iidi iiparunya iiitu 

N : iiTapi iikalau iimisalkan iisaya iiminum… 

P : iicoba iiobatnya iimasih iiberapa? 

N : iiini iidok 

Keterangan ii: 

P : iiPetugas iiKesehatan iiPerempuan iidi iiPoli iiTB ii(Konselor) 

N : iiBu iiAsni. iiPasien iiTB iiPerempuan 

 

  

Transkip iiPuskesmas iike ii3 

P : iiJadi, iiPak. iiDari iihasil iipemeriksaan iidahak iiyang iikemarin 

iidilakukan iisama iiBapak. ii 

N : ii(mengangguk) 

P : iiKan iiBapak iibatuknya iilama iinih. iiYa iikan? 

N : ii(mengangguk-angguk) 

P : iiTerus iiBapak iidianjurkan iiuntuk iiperiksa iidahak 

N : ii(mengangguk-angguk) 



138 

 

P : iiDari iihasil iipemeriksaan iidahak iiitu iiBapak iipositif iitiga ii(3). 

N : ii ii(mengangguk-angguk) 

P : iiIni iikumannya iibanyak iibanget, iiPak. ii 

N : ii(mengangguk-angguk) 

P : iiJadi iidari iihasil iipemeriksaanya, iijadi iikan iibapak iibatuk iibatuk 

iinih… 

N : ii(mengangguk-angguk) 

P : iiNah iikalau iibatuk iilebih iidari iidua ii(2) iiminggu, iiitu iidianjurkan 

iiuntuk iiperiksa iidahak. iiKarena iitakutnya iiBapak iikena iiTBC. iiDari 

iihasil iipemeriksaan iidahak iiini, iiBapak iipositif iiTBC. iiYa. ii 

N : ii(mengangguk-angguk) 

P : iiHari iiini iiBapak iidiwajibkan iiuntuk iipengobatan. ii 

N : ii(mengangguk-angguk) 

P : iiNah, iipengobatannya iipaling iicepat iiitu iienam ii(6) iibulan, iipaling 

iicepat. ii 

N : ii(mengangguk-angguk) 

P : iiJadi iinanti iisetelah iiBapak iiperiksa iiee, iiini iikan iisebelum iiberobat 

iiBapak iipositif iitiga ii(3), ii 

N : ii(mengangguk-angguk) 

P : iiYa, iiBapak iipositif iitiga ii(3), iiterus iiBapak iinanti iiminum iiobat iiini. 

ii 

N : ii(mengangguk-angguk) 

P : iiNanti iidua ii(2) iibulan iiBapak iiminum iiobat iiini, iiperiksa iidahak 

iilagi. 

N : ii(mengangguk-angguk) 
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P : iiHasilnya iiharus iinegatif. iiKalau iinanti… 

N : ii(mengangguk-angguk) iinegatif? 

P : iiIya. iiNanti iibegitu iihasilnya iinegatif, iibapak iitetep iiminum iiobat, 

iitapi iiobatnya iiganti. 

N : ii(mengangguk-angguk) 

P : iiNah iiitu. iiNah iiini iitadi iikan iibapak iisampaikan iikalau iiberat 

iibadan iibapak iikan iibutuhnya iibanyak iinih. ii 

N : ii(mengangguk-angguk) 

P : iiNah, iinanti iisaya iiminta iiizin iisama iiBapak iiuntuk iimelakukan 

iiskrinning iipenyakit iiyang iilain. ii 

N : ii(mengangguk-angguk) 

P : iiSalah iisatunya iipenyakit iiDiabet iiatau iikencing iimanis iisama iiHIV. 

ii 

N : ii(mengangguk-angguk) 

P : iiYa. iiJadi iisemua iipasien iikita iiPak iidisini iidiwajibkan iiuntuk iites 

N : iiuhuk ii(Batuk, iitangannya iisambil iiberusaha iimenutup iimulut iiyang 

iisudah iimenggunakan iimasker) 

P : iiYang iisudah iiterdiagnosa iiTBC iidiwajibkan iiuntuk iites iidarah, 

iiskrinning iipenyakit iiDiabet iidan iiHIVnya. ii 

N : ii(mengangguk-angguk) 

P : iiMulai iihari iiini, iiBapak iinanti iiminum iiobat iiini. ii 

N : ii(mengangguk-angguk) 

P : iiYa. iiMinum iiobat iiini, iinanti iiBapak iiminumnya iiempat ii(4) iitablet. 

iiKarena iiberat iibadan iiBapak iilima iipuluh iilima ii(55). 

N : ii(mengangguk-angguk) iiKring- iikring ii(terdengar iibunyi iitelepon) 
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P : iiBapak iiminum iiempat ii(4) iitablet. iiNah, iidalam iisatu iiobat iiini 

iiPak, iisatu iiobat iibesar iiini ii, iiini iikandungannya iiada iiempat ii(4) 

iimacam iiobat. iiKadarnya iiRifampicin, iidua iiIsozinanid, iitiga 

iiPyrazinamide, iiempat iiEthambutol. ii 

N : ii(mengangguk-angguk) 

P : iiJadi, iisatu iiobat iiini, iiisinya iiempat ii(4) iimacam iiobat. 

N : ii(mengangguk-angguk) 

P : iiJadi, iibapak iikalau iiminum iiobat iiempat ii(4), iisama iiaja iibapak 

iiminum iiobat, iiberapa iiPak? ii 

N : iiEnam iibelas ii(16) 

P : iiIya. iiEnam iibelas ii(16) iitablet. iiIya iiTerus iiini iinanti iiPak, iikalau 

iiminum iiobat iiini iinanti iiada iiefek iisamping iimual, iipusing, iiparah-

parahnya iimuntah, iiitu iigak iipapa. ii 

N : ii(mengangguk-angguk) 

P : iiItu iiefek iisamping iisementara, iidimana iibadan iibapak iiini iiadaptasi 

iisama iiobat iiitu. iiYa. 

N : ii(mengangguk-angguk) 

P : iiNanti iisaya iiakan iikasih iihanya iiuntuk iiJum’at, iiSabtu, iiMinggu, 

iiSenen. iiNanti iiSenen iibapak iibalik iikembali iilagi. ii 

N : ii(mengangguk-angguk) 

P : iiKalau iimisalkan iiada iikeluhan, iisampaikan iikeluhannya. iiKalau 

iigak iiada iikeluhan, iiya iigak iipapa. ii 

N : ii(mengangguk-angguk) 

P :Habis iiminum iiobat iiini iinanti, iipipisnya iimerah. iiNdak iipapa. iiBapak 

iibanyak iiminum. iiNanti iilama iikelamaan iijuga iibening iikembali. ii 
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N : ii(mengangguk-angguk) 

P : iiJadi iiPak. iiSe. iieee.. iibapak iihasil iipemeriksaannya iipositif iitiga 

ii(3). iiAda iibeberapa iihal iiyang iigak iiboleh iieee iidimakan, iiseperti 

iigoreng-gorengan, iikerupuk, iiair iies, iiitu iibapak iigak iibisa iikarena 

iiitu iiakan iimemacu iimemicu iibatuk. ii 

N : ii(mengangguk-angguk) 

P : iiTerus iibapak iidiwajibkan iipakai iimasker. iiKemana-mana iibapak 

iipakai iimasker. iiDi iirumah iipun iibapak iipakai iimasker. iiKarena 

iiapa? iiKarena iiini iipenyakit iimenular. iiTBC iiini iiadalah iipenyakit 

iimenular iiyang iipenularannya iilewat iiudara, iiPak. iiJadi, iimakanya 

iitadi iibegitu iibapak iidatang, iikasih iihasil. iiBegitu iisaya iibuka, iioh 

iipositif iitiga ii(3), iibapak iigak iipakai iimasker, iilangsung iisaya iikasih 

iimasker. 

N : ii(mengangguk-angguk) 

P : iiYa. iiMaskernya iinanti iiBapak iisetiap iihari iiharus iiganti, iibisa iibeli 

iisendiri. iiTrus iidi iirumah iitetep iiharus iipake, iikarena iikan iibapak iidi 

iirumah iisering iibertemunya iisama iiorang iirumah iinih 

N : ii(mengangguk-angguk) 

P : iiYa iikan? iiAnak, iiistri, iisodara, iitetanga iiitu iikan iijuga iisering 

iiketemu iijuga iidengan iibapak. 

N : ii(mengangguk-angguk) 

P : iiNah iiitu iikalau iiBapak iigak iipakai iimasker, iibapak iibisa 

iimenularkan. ii 

N : ii(mengangguk-angguk) 
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P : iiKemudian, iikalau iiyang iisatu iirumah iisama iibapak iiada iiyang 

iibatuk-batuk, iiberobat. ii 

N : ii(mengangguk-angguk) 

P :Ya. iiHarus iicek. iiMaksudnya iibukan, iibelum iitentu iidia iiTB iijuga, 

iicuman iiharus iikita iiobatin. iiKalau iimisalkan iitidak iisembuh iijuga, 

iikita iiobservasi iilagi. iiKalau iidua ii(2) iiminggu iienggak iisembuh 

iijuga, iikita iianjurkan iiperiksa iidahak, iitakutya iisudah iiterkena. 

N : iiIya. ii(mengangguk-angguk) 

P : iiAda iipertanyaan iiPak? ii 

N : iiMinum iiobatnya iiini iiee iisekali iimakan iiempat ii(4) iiatau iibisa ii? 

P : iiSekali iimakan iilangsung iiempat ii(4). iiJadi iibapak iinanti 

iikesepakatan iikita. iiBapak iimau iiminum iiobat iijamberapa? ii 

N : ii(mengangguk-angguk) 

P : iiMisalkan iiBapak iiminumnya iipagi iinih, iijam iilapan ii(8). iiDari iiawal 

iisekarang iisampai iienam ii(6) ii iibulan iike iidepan, iiBapak iiminumnya 

iijam iidelapan ii(8) iiterus. ii 

N : ii(mengangguk-angguk) iisehari iisekali iiminum iiempat ii(4)? 

P : iiSehari iisekali, iitapi iilangsung iisekaligus iiempat 

N : iisekaligus iiempat? 

P : iiIya. iiBukan iisatu iipagi iisiang iisore iimalem. iiEnggak. ii 

N : ii(mengangguk-angguk) 

P : iiIya. iiSekali iiminum iilangsung iiempat ii(4) 

N : ii(mengangguk-angguk) 

P : iiAda iipertanyaan iilagi, iiPak? 

N : ii(mengangguk-angguk) 
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P : iiUdah… iiSe iiitu, iinanti iimulai iihari iiini iibapak iipengobatan. iiKalau 

iiada iikeluhan iinanti iidisampaikan. ii 

N : ii(mengangguk-angguk) 

P : iiNanti iisaya iiingin, iiBapak iisaya iiskrinning iisekalian iipenyakit 

iiDiabets iisama iiHIV. iiKalau iimisalkan iiBapak iiada iisalah iisatu iidari 

iipenyakit iiitu, iinanti iidiobati 

N : iiIya ii(sambil iimengangguk-angguk) 

P : iiKarena iikalau iimisalkan iiternyata iiBapak, iimaaf iimisalkan iiada 

iiDiabet iinya, iiDiabetnya iijuga iiharus iidiobatin. ii 

N : ii(mengangguk-angguk)Diabet iiyang iiluka iigak iibisa iikering iikan? 

P : iiAda iiyang iiseperti iiitu iiada. iiTipe iiyang iiseperti iiitu iiada. ii 

N : iiKebetulan iisaya iikecakar iiini 

P : iiOh iiiya. iiKita iicoba iinanti iiya 

N : iiKalau iinanti iigak iisembuh.. 

P : iiIya iinanti iisaya iicek. iiYa. iiGitu iiya iiPak iiya. iiUdah. iiTerimakasih 

 

Keterangan ii 

P = iiPetugas iiKesehatan iiPoli iiTB iiPuskesmas ii(Perempuan) 

ii(konselor) 

N = iiPasien iiTB ii(Laki-Laki) 

 

  

Transkip iiPuskesmas iike ii4 

P : iiOke.Pak, iiBu. iiJadi… ii 

NP : iihmm 
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P : iiGini. iiIbu iinamanya iisiapa? 

NP : iiLinda 

P : iiLinda iiAshari? 

NP : iiLinda iiSusanti 

P : iiOh iiLinda iiSusanti. iiBu iiLinda. iiIni iisuaminya iiudah iipasti iikena 

iiTB iikan? 

NP : iihmm 

P : iiHmmm. iiApalagi iibatuknya iiudah iimenahun. ii 

NP : iiIya 

P : iiJadi iiini, iiudah, iidiobatin. iiTapi iisebelum iiberobat, iisebelum 

iiberobat, iitadi iikan iisaya iibilang iinih, iiini iimenularnya iilewat iibatuk, 

NP : iihmmm 

P : iilewat iibatuk. iiKesehariannya iiBapak iidi iirumah iipakai iimasker 

iiapa iienggak? 

NP ii&NL: iienggak 

P : iienggak? iiNah, iipadahal iidia iimenularnya iilewat iibatuknya iidia. 

iiApa iiyang iikeluar iidari iibatuk iidahaknya, iikumannya iikeluar iidari 

iidahak, iiterbang iike iiudara, iikehirup iisama iiBu iiLinda. iiBu iiLinda 

iiikut iisakit iigak iikira-kira? 

NP : iikenapa? 

P : iiMisalkan iinih iikuman iikeluar iinih, iidari iibapak, iiseet iidari iibatuk, 

iiterbang iike iiudara iinih iilewat iidropletnya iiitu, iilewat iidahaknya iiitu, 

iikehirup iisama iiIbu. iiKira-kira iiibu iibisa iisakit iigak? 

NP : iiBisa iilah, iiDok. ii 

P : iiBisa? ii 
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NP : iiBisa 

NL : iiBisa 

P : iiArtinya iitertular iiya? 

NP : iiIya 

P : iiNah. iiJadinya iipenularannya iilewat iiitu 

NP : iiohhh 

P : iiJadi, iicara iipencegahannya iiapa? iiYa iiudah, iiBapak iidipakein 

iimasker. 

NP : iihmmm 

P : iiKedua, iiBapak iidiobatin 

NP : iiiyalah iipasti 

P : iiBiar iidia iisembuh, iipertama. iiBiar iidia iigak iijatuh iike iikondisi 

iiyang iilebih iiparah, iikedua. iiKetiga, iibiar iidia iigak iimenularkan iike 

iiorang. iiItu. iiNanti iipengobatannya, iikarena iiBapak iiini iibaru iiyang 

iipertama iikali, iidan iihasil iidahaknya iijuga iimenunjukan iiini iiuntuk 

iikategori iipertama iiya iibu, iinanti iikurang iilebih iienam ii(6) iibulan iibu 

NP : iioh 

P : iiEnam ii(6) iibulan iipengobatan 

NP : iihmm 

P : iiIni iigak iitanpa iiefek iisamping, iiefek iisampingnya iibanyak 

NP : iihmm 

P : iiada iimual iilah. iiBapak iipunya iipenyakit iimagh? 

NL : iienggak 

P : iienggak iipunya 

NL : iienggak 
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P : iiSelain iiTBC iipenyakit iiapalagi iiyang iibapak iipunya? ii 

NP : iisaya iigak iiada iiyang iitahu iiya, iiDok. ii 

P : iiGak iiada iiyang iitahu 

NP : iiPaling-paling… iiPaling iipaling iiitu iibuang iibuang iiair 

P : iiBuang-buang iiair iiaja 

NL : iiPaling iikalo iisakit iiini iitenggorokan, iipanas 

P : iioh. iiBiasanya iiefek iisamping iidari iiobat iiTBC iiini, iinanti iikan 

iiobatnya iisekali iiminum iiBapak iitiga ii(3) iitablet iituh, iiobatnya iiagak 

iigede-gede. iiBiasanya iimual, iiyang iikerasa. iiDari iiobat iisaya iiya, 

NP : iiiya 

P : iiMual. 

NP : iihmm 

P : iiTrus iibiasanya iipusing 

NP : iihmmm 

P : iiDia… 

NL : iiSuka iipusing iisaya 

NP : iiIni iikalo iimakan iiobat… 

P : iiNanti iikalau iimisalkan iiBapak iiminum iiobat. iiHmmm. iiBiasanya 

iidia iijuga iibisa iinyeri iiotot iiatau iinyeri iitulang. 

NP : iihmmm 

P : iiNih, iibaca iidi iigambarnya iiada iituh, iiPak. iiBisa iimual iimuntah, 

iinyeri iiotot iidan iitulang, iipusing ii.. 

NP : iiPusing 

P : iidan iisakit iikepala iiatau iibahkan iibisa iidiare. 

NL : iiDiare? 
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P : iiItu iiefek iisamping iidari iiobatnya. ii 

NP : iihmm 

P : iiTapi iiitu iisalah iisatu iiaja iibisa iiterjadi. iiAtau iibahkan iibisa 

iisemuanya. ii 

NP : iihmm 

P : iiYang iipaling iiparah, iinanti iikalau iimisalkan, iiBapak iimuncul iibintik-

bintik iimerahhhh…. iigatel, 

NP : iigatel iiitu iidok 

P : iiminta iitolong iidi iisetop. iiItu iimungkin iitanda-tanda iialergi 

NP : iikalau iiminum 

P : iiYah. iiKalau iinanti iimisalkan iiminum iiobat iidari iisaya iikok 

iimunculnya iigatel, iikaya iigitu. iiKok iigatel iidi iiseluruh iibadan iigitu, 

NP : iiiya iiya 

P : iiminta iitolong iidi iistop, iiBapak iidatang iikesini. 

NP : iigak iiditerusin iiobatnya iiya? iiBerarti iilangsung iibalik iilagi? 

P : iiJadi, iikita iikita iipastikan iidisini. iiOh iiini iialergi iiatau iibukan. iiOh 

iiini iimisalnya iibukan, iiobatnya iilanjut. iiKalau iimemang iialergi, iistop 

iisama iisekali, ii 

NP : iihmm 

P : iikita iirujuk iike iirumah iisakit iiatau iifasilitas iiyang iilebih iicanggih 

iiobatnya, iiseperti iiitu, iiya. iiSebelum iimulai iipengobatan, iiada 

iipertanyaan? iiSebelum iimulai iipengobatan iiada iipertanyaan? iiYang 

iimasih iingganjel, iikira iikira, iiuntuk iiBapak iimenghalangi iiminum 

iiobat iiadakah? iiAda iiapa iienggak? 

NP : iiIni iikalau iiminum iiobat iisih iigak iikaget, iiDok 
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P : iiGak iimasalah? 

NL : iiGak iimasalah. 

P : iiIni iidirutinin iiya. iiSetiap iihari. ii 

NL : iihehehe 

P : iiGak iikeberatan iito? 

NP : iiminum iikopi iidok? 

P : iiKopi? 

NP : iikopi iisusu iidok? iiGak iimasalah iiya? 

P : iihindari. 

NP : iihehehe ii(tertawa) 

P : iiItu iifaktor iiapa iiya iikalau iikopi iiitu. iiKaya iifaktor… iimungkin iikalau 

iidia iibatuk iiminum iikopi iitambah iibatuk iigak iipak? 

NL : iihmmm 

P : iiItu iikaya iisemacam iifaktor iipemberat iiaja. iiGitu iiya. iiKalau iibisa 

iiya iidihindarin, iigitu iiya iipak iiya. iiTanggal iiberapa iiya iiPak iiya? 

iiTanggal iisepuluh ii(10), iisaya iibuka iikalender, iitanggal iisepuluh 

ii(10) iieee. ii 

NL : iiiya 

NP : iihmmm 

P : iiSatu iidua iitiga, iiuntuk iitanggal iisepuluh ii(10). ii 

NL : iiiya 

NP : iihmmm 

P : iiSekali iiminum, iitiga ii(3) iitablet. ii 

NL : iitiga ii(3) iibiji 

P : iiTiga ii(3) iibiji, iilangsung. ii 
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NP : iiOh iilangsung iiminum? 

P : iiHoooh. ii 

NP : iiJadi iigak iidibagi iisatu-satu, iienggak iiya? 

P : iiEnggak. iiSekali iiminum iilangsung iitiga ii(3) iibiji. iiSekaligus iiya, 

iiPak iiLi. iiIni iiuntuk iihari iiini iitanggal iisepuluh ii(10) 

NL : iiiya 

P : iiuntuk iibesok, iipagi, iisebelum iisarapan, iijuga iiminum iitiga 

iisekaligus 

NL : iioh iijadi iisebelum iisarapan iiye? 

P : iiiya. iiMinumnya iihanya iisatu ii(1) iikali iiaja, iitapi iitiga iitablet 

iilangsung 

NP : iihmmm 

P : iiHari iiini, iiuntuk iibesok, iiuntuk iihari iiSabtu iiMinggu iiSenen iidan 

iiseterusnya. iiSampai iibatas iitanggal iidua iitiga ii(23), iiBapak iikontrol 

iiya. ii 

NL : iiiya 

P : iiSebelum iiobat iihabis, iiBapak iikontrol. iiYa. iiKalau iiada iiefek 

iisamping iiyang iitadi iikita iisebutin iituh, iiada iimual, iimuntah, iidan 

iiterasa iiberat, iisilakan iibapak iikontrol iikesini 

NL : iiiya 

P : iiIyah. iiitu iiaja iiPak. ii 

NL : iiiya 

P : iiAda iipertanyaan? 

NP : iiOh iikalau iiada iimual iibegini, iibukannya iimemang iiemang iibegitu 

iiPak? 
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P : iiYa. iiEfek iisampingnya iimemang iimual 

NP : iihmmm 

P : iiTapi iikalau iimemang iiefek iisampingnya iikok iimualnya iiterlalu, 

iiwah iiberat iibanget iidirasa iiBapak 

NP : iioh iiparah iigitu iiperasaan iiye 

P : iiSilakan iiBapak iikontrol iike iiPuskesmas 

NP : iiiya iiiya 

P : iiIya. iiJangan iidi iisetop iisendiri. iiWah iiobatnya iisaya iisetop iiaja. 

iiWah iijangan iikaya iigitu. ii 

NP : iiGak iiboleh iisetop ii? iiberarti iiini iilangsung iiharus iiminum? 

P : iiIya. iiKalau iiefek iisampingnya iiberat, iikontrol iidulu iike iipuskesmas. 

iiNanti iikita iiselesaikan iibareng-bareng. ii 

NP : iihmm 

P : iiGitu. iiGitu iiBu. iiAda iipertanyaan iiBue? 

NP : iiEnggak. iiUdah iitahu. iiJadi iiini iiminum iiselanjutnya, iipagi iisebelum 

iimakan? iiIya iidok? 

P : iiBetul. 

NP : iiBiasanya iikan iikalau iipagi iiminum iiair iisegelas, iiair iiputih 

P : iihmm 

NP : iibisa iidipake? 

P : iibisa. iiYa? 

NP : iiYa iideh 

P : iiOke. iiKontrol iitanggal iidua iipuluh iitiga ii(23). iiSip. iiIni iiaja iiBu 

iiSilakan 

NP : iiYa. iiTerimakasih iiya iiDokter 
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P : iiya iisama-sama 

 

Keterangan ii 

P = iiPetugas iikesehatan iiprogram iiTB ii(konselor) 

NP = iiBu iiLinda. iiIstri iiPasien ii 

NL = iiPasien iiTB ii(laki-laki) 

 

  

Transkip iiPuskesmas iike ii5 

P : iieeee iisiapa iiMbak iiAzani iiya? 

N : iiIya 

A : iiMa iima iima ii(anak iidari iipasien iimemanggil iimanggil) 

N : iihussst ii 

P : iiEee iiNama iisaya iiVeni. iiSaya iipetugas iiTB iiyang iipegang iieee 

iiprogram iiTBC iilangsung iiya, iidisini iiya. iiJadi, ii iisaat iiini, 

iiberdasarkan iisurat iipindah iidari iiRumah iiSakit iiIslam, iimemang 

iiMbak iiAzani iikan iipositif iiTB iiberdasarkan iidari iihasil iirongsten iiya 

N : iiiya 

P : iiDahaknya iiwaktu iiitu iinegatif. iiSebelumnya iiRumah iiSakit iiIslam 

iisudah iingejelasin iibelum iitentang iiapa iiitu iiTBC? ii 

N : iiBelum 

P : iiBagaimana iicara iipenularannya? iiBelum iiya? 

N : iibelum 

P : iiSaya iijelasin iisebentar iiya. iiTolong iidisimak iibaik-baik. iiNah, iisaat 

iiini, iieee iikalau iidilihat iidari iilaporan iidari iidokter iiitu iikan 
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iidibilangnya iirongstennya iipositif. iiJadi, iitetep iiMbak iiAzani iiitu, iieee 

iidari iihasil iirongstennya iiada iiTB. iiTB iiitu iiadalah iipenyakit iiyang 

iimenular. ii 

A : iimamaaa… ii(suara iianak iikecil iimerajuk) 

P : iiMenularnya iilewat iiapa? iiLewat iiudara iibebas iiya. iiSekali iinya 

iimbak iiAzani iibatuk, iiitu iimungkin iisekitar iiseribu ii(1000) iisampai 

iitiga iiribu ii(3000) iikuman iiyang iikeluar, iiya. iiEeee iiuntuk iirongsten 

iipenular… iitingkat iipenularannya iisekitar iitujuh iibelas iipersen 

ii(17%). iiTapi iikalau iimisalnya iidahaknya iiitu iiternyata iipositif, iiitu 

iimenularkan iienam iipuluh iitujuh iipersen ii(67%), iiya. iiJadi, iiini iinih 

iiharus iipakai iimasker iinih, iiapalagi iipunya iianak iikecil. 

N : iioh iiya 

P : iiUdah iidimontouk iibelum iianaknya? 

N : iiapa? 

P : iiudah iidites iimantuk iibelum? 

N : iibelum 

P : iidi iites iiya. iiSoalnya iiapa iikalau iimisalnya ii… 

N : iites iimantuk iiitu iigimana? 

P : iites iimantuk iiitu iijadi iimemasukkan iikuman iiTB iike iidalam iikulit, 

iikalau iimisalnya iidia iibereaksi iiartinya iiada iikuman iiTBC iidi iidalam 

iitubuhnya iidia. ii 

N : iidi iisini iibisa? 

P : iiBisa. iiNah, iikalau iimisalnya iiada iikuman iiTBC iidi iidalam 

iitubuhnya iidia, iidia iiakan iimengganggu iiperkembangan iinih. 

iiPertumbuhan iidan iiperkembangannya. iiMakanya iiharus iikita 
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iideteksi iidari iisekarang. iiSoalnya iikan iiusia iidi iibawah iilima ii(5) 

iitahun iikan? 

N : iiiya iimasih iitiga ii(3) iisih… 

P : iiHeeeeh..Jadinya iidites iimantuk. iiKalau iimisalnya iiteryata iidia 

iimantuknya iinegatif iinih, iigak iiada iikuman iiTBC, iikita iikasih iiobat 

iipencegahan, iisupaya iidia iienggak iikena iiTB, iiselama iiibu iiminum 

iiobat iiTB, iikan iiapa iisih iimeminimalisir iiuntuk iipenularan iike iidia 

iijuga. iiYa. ii 

N : iiYa 

P : iiEee iimau iikapan? iiDisini iiadanya iihari iiSenin iisampai iiRabu 

N : iiMungkin iiminggu iidepan iideh 

P : iiMinggu iidepan? 

N : iiAku iikasih iiinfonya 

P : iiIya iijangan iilama-lama iitapi, iintar iikeburu iimenular iikan iiatu iilagi 

iiini iikan iiee iibaru… iibelum iidua ii(2) iibulan iipengobatan iiya, iitingkat 

iipenularannya iiitu iimasih iitinggi. ii 

N : iiiya 

P : iiMbak iiAzani iigak iipakai iimasker iipula. iiYa. iiMulai iisekarang 

iiharus iipakai iimasker iiya. ii 

N : iiIya 

P : iiIni iimaskernya. iiPakai iinih, iidari iisekarang iinih, iiah iipunya iianak 

iikecil. iiBatuk iimasih iiada iigak? 

N : iiBatuknya iiudah iienggak iisih 
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P : iiUdah iienggak. iiTapi iitetep iiya, iiitu iiya.Nah iiuntuk iikedua, iigejala 

iiTB iiya. iiGejala iiTB iiini iitolong iiini iidiperhatikan iigejala iiini iisam.. 

iidi iiorang iirumah, iiya. 

N : iihmmm 

P : iiTakutnya iiada iiyang iisudah iikena iiTB, iitertular iisama iiMbak 

iiAzani iiatau iibahkan iiyang iimenjadi iisumber iipenularan iinih, 

iisebelum iiMbak iiAzani iikena, iidia iiudah iikena iiduluan. iiMakanya 

iiMbak iiAzani iikenanya iidari iidia. iiGitu iijadi iiharus iidilihat iinih, 

iigejala iiutamanya iidia iibatuk iiterus iimenerus. iiYa? iiBiasanya iilebih 

iidari iidua ii(2) iiminggu. iiAtau iiada iigejala iiyang iilainnya iinih, iiini 

iibiasanya iigejala iitambahan. iiAda iidemam iimeriyang iibiasanya 

iisampai iikurang iilebih iisatu ii(1) iibulan. iiUdah iidiperiksain iisemua 

iinormal, iitapi iiternyata iidia iimeriyang iiterus iigitu. iiTrus iisesek 

iinapas iinyeri iidada, iiberat iibadan iiturun, iinafsu iimakan iiturun, 

iiradang, iibatuknya iicampur iidarah. iiBatuk iiberdahak. iiDahaknya iiitu 

iicampur iidarah, iiya. iiSama iikeringat iidingin iidi iimalam iihari. iiMbak 

iiAzani iiyang iimana? 

N : iiAku iiyang iibatuk… 

P : iiTerus? 

N : iiTapi iibatuknya iiitu… iihilang iinanti iitimbul, iihilang iinanti iitimbul 

iibegitu 

P : iihilang iitimbul iihilang iitimbul, iiiya iisetelah iilebih iidari iidua ii(2) 

iiminggu iiberarti? 

N : iiiya 

P : iiTerus iiada iipenurunan iiberat iibadan? 
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N : iiiya 

P : iiNafsu iimakan iiturun? 

N : iienggak. iiNafsu iimakan 

P : iinafsunya iienggak, iicuman iiberat iibadannya iiturun? 

N : iiberat iibadan iiturun iisama iibatuk 

P : iiTerus iimeriyang iigak iiada? 

N : iienggak 

P : iikeringet iidingin iijuga iigak iiada? 

N : iienggak 

P : iiIya. iiDia iidengan iigejala iiutama iiaja iikita iiudah iibisa iicuriga iidia 

iikena iiTB, iimakanya iidia.. iibisa iidilakukan iiperiksa iidahak iiataupun 

iirongsen, iiya. iiTerus iipenularannya, iitadi iisaya iibilang iiya iilewat 

iiudara iibebas. iiDia iiberpotensi iimenularkan iisepuluh ii(10) iisampai 

iilima iibelas ii(15) iiorang iidi iisekitarnya. iiYa. iiYang iipaling iirentan 

iiadalah iiorang iilansia, iidi iidalam iirumah iikalo iiada iilansia iisama 

iianak iidi iibawah iilima ii(5) iitahun. iiNih, iicontoh iianaknya iiya. ii 

N : iihmm 

P : iiAda iiberapa iianaknya? iiSatu? 

N : iiada iidua ii(2) 

P : iidua ii(2). iiSatu iilagi iiumur? 

N : iiyang iisatu iiumur iilima iitahun iisetengah ii 

P : iilima iitahun iisetengah. iiNah, iiitu iijuga iituh… iiharusnya iidiobservasi 

iinanti iiya, iibagaimana iipertumbuhan iiperkembangan iidia. ii 

N : iiiya 
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P : iikalau iiseandainya iibadannya iikurus, iigak iinaik-naik, iitrus iijuga 

iianaknya iigampang iilelah, iikaya iigitu ii, iidiperiksain iiya. 

N : iianaknya iisih, iikalo iianaknya iisih iieee iigak iigampang iilelah iidia 

iituh, iigak iibisa iidiem 

P : iigak iibisa iidiem. iiTapi iiini iigak iieee iiapa iiberat iibadannya iisusah 

iinaik iigak? 

N : iikalau iiitu iisetiap iibulan iipasti iinaik iisekilo iisekilo 

P : iiPasti iinaik iisekilo iiya. iiKalau iiuntuk iidi iiatas iilima iilima ii(5) 

iitahun, iikita iiobservasi iiaja iidulu iiya. ii 

N : iihmmm 

P : iiTapi iikalau iidi iibawah iilima ii(5) iitahun, iiwajib iidimantuk, iiya. 

iiKarena iidaya iitahan iitubuhnya iibelum iiterbentuk iisempurna. 

iiKembali iilagi, iiseseorang iiyang iiberisiko iitinggi iiterkena iiTB iiadalah 

iianak-anak, iiorang iidengan iiHIV, iiorang iiusia iilanjut, iiorang iisakit 

iigula, iimerokok, iisama iiorang iiyang iisatu iirumah…Taruh iidisana iiya 

iiMas ii(berbicara iidengan iiseorang iilaki-laki) 

P : iiorang iiyang iisatu iirumah iisama iipasien iiTBC iiya. iiNah iiitu 

iiberpotensi iiterkena iiTB. iiDi iirumah iiada iianak iiya. iiOrang iitua iiada 

iigak? iiLansia? 

N : iiada 

P : iiumur iiberapa? 

A : iimah.. iimah iimah ii(Anak iipasien iimemanggil iiibuknya) 

N : iikalo iibapak iiumur iidelapan iipuluh ii(80), iiorang iitua iilima iipuluh 

ii(50) 
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P : iituh iiada iilagi iibatuk-batuk iigak? iiKalau iiada iibatuk-batuk iikita 

iiperiksakan iidahaknya iinih. ii 

N : iikayaknya iigak iiada iideh. iiCuman…Kring iiKring ii(Terdengar iisuara 

iitelepon iiberdering) 

P : iiNanti… iisayangnya iiluar iiwilayah iisih iiya. iiKalau iidalam iiwilayah 

iiya, ii 

N : iiiya 

P : iikalau iidalam iiwilayah iinanti iisaya iikunjungin iideh 

XX : iikalau iiini iike iiibu? 

P : iiya. iiSini iike iisaya. 

XX : iikwitansi iiBu 

P : iihmmm. iiHasilnya iibesok iiya 

XX : iihasilnya iijamberapa iibu? 

P : iihmmm. iiPagi iiudah iiada. iiItu iiudah iidua iidua iikan? 

XX : iiiya iiudah iidua iidua. iiTerimakasih iiya iibu 

P : iiiya iisama-sama. iiKring iiKring ii(terdengar iisuara iitelepon iiberbunyi) 

P : iiTerus, iiyang iiketiga iicara iipenularan. iiPencegahan iipenularannya. 

iiEeee… iisupaya iigak iimenularkan, iisi iipasien iiharus iimeminum 

iiobat iiteratur iisampai iidokter iibilang iisembuh, iibaru iiboleh iiberhenti 

iiminum iiobat. iiJangan iimerasa iisudah iienakan iitrus iilangsung 

iiberhenti iiminum iiobat. iiKebanyakan iipasien iiTBC iibegitu. iiYa. 

iiPadahal, iidengan iidia iiberhenti iiminum iiobat, iieeee iibelum iiselesai, 

iidia iiakan iiee iikambuh iilagi, iidalam iihitungan iisatu iiatau iidua 

iitahun iike iidepan. iiYa. iiJadi iisampai iidokter iibilang iisembuh iibaru 

iiboleh iiberhenti iiminum iiobat. 
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N : iiiya 

P : iiTrus, iikalau iibatuk iiatau iibersin iiharus iiditutup iimulutnya, iikalau 

iipakai iimasker iikan iiudah iigak iiperlu iilagi iituh iicari iicari iiapa iibuat 

iinutup. ii 

N : iiiya 

P : iiPakai iimasker iiya. iiTrus iibuang iiriak iigak iiboleh iisembarangan, 

iiharus iidi iikloset iikamar iimandi. iiYa. iiLangsung iidisiram iiatau iidi 

iiair iimengalir iiya. iiTerus iiventilasi iidi iirumah iidibuka-bukain 

N : iiiya 

P : iisupaya iisinar iimatahari iimasuk, iikarena iikuman iiTBC iimati iikalau 

iikena iisinar iimatahari. iiYa. iiJadinya iieeee iipokoknya iisemua iiharus 

iidi iibuka-bukain iiventilasinya, iitrusss…Iya iidisini, iiduduk iidulu iiya 

iiBu ii(berbicara iidengan iipasien iilain) 

P : iiYa. 

A : iimamah ii 

P : iiTerus iipengobatannya iiminimal iienam ii(6) iibulan. iiGak iiada iituh 

iitiga ii(3) iibulan iienakan iitrus iiudahan. iiGitu iiya 

A : iimak iimak… 

P : iiNah, iinanti iikan iisaya iieee iiobatnya iiemang iisedikit iiberbeda iinih 

iikemasannya iiaja iinih, iitapi iiisinya iisama. iiYa. iiKalau iidari iirumah 

iisakit iiislam iiitu iilepasan, iieee iiad.. iipagi iiada iiyang iiminum iisatu 

ii(1) iigitu iiya 

N : iiiya 

P : iisiang iisatu, iimalam iisatu, iigitu iiya. iiNah, iikalau iikita iiminumnya 

iihanya iisatu iikali iisehari. iiTapi iilangsung iitiga ii(3) iitablet iituh iisekali 
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iiminum, iibesar iibesar iiya. iiTolong iidiperhatikan iiefek iisamping 

iiobat. iiKalau iiefek iisamping iiobat iinya iibikin iiair iikencing iiwarna 

iimerah iiitu iiwajar iiya, iikarena iimemang iikandungan iiobatnya iiitu.. 

N : iisekarang iipun iipas iiaku iiminum iiobat iiitu iipipisnya iimerah 

P : iiiya. iiKarena iikan iiitu iitadi iisaya iibilang, iijadi iikandungan iiobatnya 

iisama. iiNih iiantara iiRumah iiSakit iiIslam iisama iisaya. iiCuma iibeda 

iidi iikemasan. iiMereka iisatu iisatu, iisaya iibeberapa iiobat iigabung 

iijadi iisatu. iiPasti iiefek iisampingnya iisama, iigitu. iiYa. iiKalau 

iimisalnya iiefek iisampingnya iimual, iicoba iiminum iiair iiangat iidulu 

iiatau iites iimanis iiangat iiatau iipermen iiyang iiasem-asem. iiKalau 

iiudah iihilang iigak iiusah iiberobat. iiAtau iiminumnya iidiganti iimalam 

iihari iimau iitidur iijuga iiboleh. iiYa. ii 

N : iiboleh 

P : iiTapi iikalau iimisalnya iiada iinyeri iisendi, iikesemutan, iigatel-gatel, 

iitrus iigangguan iikeseimbangan, iitrus iigangguan iipenglihatan iijadi 

iikabur, iisama iibadan iiberasa iikuning, iimata iikuning, iiharus iiburu-

buru iikesini. iiLapor iike iikita iibawa iiobatnya, iibilang iidok iisaya 

iihabis iiminum iiobat iiini iieee, iisaya iijadi iikuning iiatau iisaya iijadi 

iigatel iigitu. iiKapanpun iidua iipuluh iiempat ii(24) iijam iikan iikami 

iibuka, 

N : iiiya 

P : iikapanpun iiitu iiterjadi, iilangsung iidateng. iiYa. iiSudah iijelas? iiAda 

iiyang iimau iiditanyain iigak? 

N : iiAku iimau iinanya. iiSebenernya iiitu iikalau iipenyakit iiparu iiitu iiada 

iipantangan iimakan iigak iisih? 
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P : iiAda iipantangan iimakan iiatau iienggak? iiEnggak iiada. iiKalau 

iipantangan iimakan iikarena iisakit iiparu, iigak iiada. iiTapi, iikalau 

iimisalnya iiMbaknya iiada iibatuk, iiberarti iiyang iigak iiboleh iimakan 

iiadalah iigorengan, iiyang iidingin-dingin, iidan iiyang iimanis-manis, 

iikarena iiitu iipemicu iibatuk. iiYa. iiTapi, iidari iieee iipenyakit iiTB 

iisendiri iigak iiada iipantangan iimakan. 

N : iiApa iiaja iiboleh? 

P : iiApa iiaja iiboleh. iiSama iikalau iimisalnya iiMbaknya iipunya iialergi 

iiya iiberarti iiharus iidihindari iiitu iialergi, iibukan iieee iikarena iipenyakit 

iiTB iinya iiitu iitapi iikarena iikalau iiada iialergi iiya iiberarti iiee iigak 

iiboleh iimakan iiitu, iigitu iiyah. iiSudah iicukup iijelas iiya? 

N : iiYa iinanti iiobat iiyang iidulu iidari iirumah iisakit iiitu iigak iiusah 

iidiminum iilagi? 

P : iieee iiterakhir iisampai iikapan? 

N : iihari iiini 

P : iihari iiini iiterakhir? iiYa iiudah iihari iiini iiselesaikan iiminum. iiMulai 

iibesok iiberarti iipakai iipunya iisaya, iiyang iidari iipuskesmas, iiya. ii 

N : iiiya 

Keterangan ii 

P = iiPetugas iikesehatan iidi iipemegang iiprogram iiTB iidi iipuskesmas 

ii(Perempuan) 

N = iiMbak iiAzani. iiPasien iiTB ii(Perempuan) 

A = iiAnak iiPasien 

X = iiOrang iilain ii1 iiyang iimenyelingi iipercakapan ii(lelaki ii1) 

XX = iiOrang iilain ii2 iiyang iimenyelingi iipercakapan ii(lelaki ii2) 
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Transkip iiPuskesmas iike ii6 

P : iiIstrinya iiya? 

NL : iiOh iigak iibisa iisaya iibaca. iiGak iipake iikacamata 

P : iiOh iigak iibisa, iigak iike, iigak iike iiini iiya 

NL : iiGak iikacamata 

P : iikosong iilap… iikosong ii… iikosong iilapan iilapan iilapan ii(0888). 

iiTriple iilapan iiya iiininya iiya 

NL : iikayaknya iikosong iilapan iidua iisatu ii(0821) iiya? iiAh iiini iiHP iinya 

iikali iiini. iiBukan iiitu, iiBu. ii 

P : iiOh iibukan iiitu…Alamat iijalan iiBaru…? 

NL : iiini iini iinih 

P : iikosong iilapan iidua iisatu ii(0821) ii 

NL : ii… iidua iisatu ii(21) 

P : iiOhhh. iiIbu iikerja, iiPak? 

NL : iiEnggak 

P : iiEnggak. iiKosong iilapan iidua iisatu, iisatu iidua iidua iitiga, iilapan 

iidua iisatu, iidua iidua iitiga iikosong, iidua iidua iitiga iikosong, iiempat 

iilima iisembilan iienam ii(082122304596) 

NL : iiIni iiudah iitermasuk iiparah iiya iibuk iiya? 

P : iiKalau iidibilang iiparah, iikalau iipengertian iiparah iikan iisudah 

iisampai iisesek iiberat, iisampai iigak iibisa iibangun 

NL : iioh 

P : iiKalau iibapak iigak iidiobatin, iiakan iimenjadi iiseperti iiitu 
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NL : iioh iigitu? 

P : iidan iiakan iimenyebar 

NL:  iiIya 

P : iiGak iicuman iidi iiparu iisaja, iitapi iibisa iikemana-mana. ii 

NL : iiIya 

P : iiBisa iike iiotak, iibisa iike iiusus, iibisa iike iikelenjar, iiitu iikenapa 

iiharus iisegera iidiobatin. iiNah iiminum iiobat iiini iiharus iiteratur iitadi 

iiya iipak iiya. iiAda iibeberapa iiorang, iiyang iiakan iitimbul iiefek 

iisamping, iitapi iigak iisemua iiorang. iiMisalnya iieeee iiada iiyang 

iimenjadi iimual, iimuntah, iitapi iigak iisemua, iiitu iisangat iiindividual 

iisekali. iiTrus iinanti iibapak iijadi iikencingnya iiwarnanya iimerah, 

iikarena iiobatnya iikan iimerah iituh, iiobatnya iiyang iipertama iiyang 

iidua ii(2) iibulan iipertama iiitu iimerah, iijadi iinanti iikencingnya iibapak 

iimerah. iiTapi iijangan iitakut. iiItu iicuman iikarena iiobat, iitapi iigak 

iimasalah. ii 

NL : iiIya 

P : iiNanti iikalau iibapak iikencing iipagi iimerah, iisiang iimasih iiagak 

iimerah, iisore iiudah iibening iibiasanya, iiudah iikaya iibiasa iilagi. iiJadi 

iikarena iiefek iiobat iiyang iidiminum iipagi iiaja. iiYa? iiNah, iise iinanti 

iisaya iikasih iiobat iikan, iiuntuk iiyang iiminggu iipertama, iiseminggu. 

iiUntuk iiyang iipertama iikali iidikasih, iiseminggu. iiNanti iiBapak 

iikontrol iilagi iisetelah iiseminggu iikemudian. iiTapi iijika iiada iikeluhan 

iimuncul, iisebelum iiseminggu iiitu, iisegera iibalik. iiJangan iitrus 

iiberhenti, iigak iibalik, iigitu iiloh. 

NL : iikesini? 
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P : iiBalik iikesini iilagi. iiKalau iimalam iihari iiBapak iike iiUGD, iikalau 

iisiang iihari iike iiPoli iiTB. iiKarena iikan iimalem iikita iitutup, iiPak. 

iiAdanya iidi iiUGD iikalau iimalam. iiAtau iikalau iiBapak iikejauhan 

iikesini, iiboleh iike iipuskesmas iiterdekat iijuga iiboleh, iigak iipapa. 

iiKalau iikecamatan, iidua iipuluh iiempat ii(24) iijam iinya iibuka iirata-

rata iikalau iidi iiJakarta. iiPak iiya.Terus iipakai iimasker. iiItu iiwajib. 

NL : iiTerus iiterusan? ii 

P : iiKalau iikontak iidengan iiorang iiterutama. iiAda iitinggal iisiapa iiaja 

iidi iirumah iiBapak? 

NL : iiCucu 

P : iiCucu. iiAda iiumur iiberapa iitahun iicucunya? 

NL : iiAaah iimasih iiada iiyang iidua ii(2) iitahun 

P : iidua ii(2) iitahun 

NL : iilima ii(5) iitahun 

P : iilima ii(5) iitahun 

NL : iihmm iiempat ii(4) iitahun 

P : iioh iiberarti iibanyak iiya... iiser… iiyang iiitu iitinggal iiserumah? 

NL : iiiya 

P : iiBapak iiserumah iisiapa iiaja iiyang iitinggal iiserumah? 

NL : iiCucu. 

P : iihmmm. iiNamanya iisiapa? 

NL : iiMarcel 

P : iiMarcel. iiUmur? 

NL : iiUmur iilima ii(5) iitahun 

P : iilima ii(5) iitahun. iiTerus. iiIni iilaki iiperempuan iinih iiMarcel? 
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NL : iiLaki 

P : iiLaki-laki. iiTerus? 

NL : iiRahel 

P : iiRahel 

NL : iiPerempuan iiitu 

P : iiPerempuan. iiUmur? 

NL : iiUmur.. iihmm iitiga ii(3) ii 

P : iiTiga ii(3) iitahun. iiTerus? 

NL : iiAbigail 

P : iiHah? 

NL : iiAbigail 

P : iiAbigail… 

NL : iiIya 

P : iiUmur? 

NL : iiUmur iidua ii(2) iitahun 

P : iiDua ii(2) iitahun. iiTerus iisiapa iilagi? 

NL : iiUdah 

P : iiUdah. iiBerarti iiini iiada iiorang iituanya iisemua iiya? 

NL : iiAda 

P : iiBerarti iiBapak iiserumah iiberapa iiorang iituh? 

NL : iiee iilima ii(5) 

P : iilima ii(5) iiorang? 

NL : iilima ii(5) iieh iienem ii(6)… iitujuh ii(7) 

P : iiTujuh ii(7) iiorang iiya. iiTujuh iisama iianak-anak iiini? iiNah, iiini iieee 

iiapa iinamanya, iikalau iiuntuk iiorang iidewasa iiitu iilebih iikuat, iiuntuk 
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iiter iiapa? iiTertularnya iiitu iibiasanya iilebih iilebih iilebih iikuat iiPak, 

iijadi iigak iiakan iitertular. iiTapi iiuntuk iianak-anak iidi iibawah iilima 

ii(5) iitahun, iiini iigampang iitertular. iiMakanya iikita iiperlu iicek, iiPak. 

iiTolong iinanti iidibawa iikesini, iianaknya iiyang iieee iitiga ii(3) iiorang 

iiini, iikita iiakan iicek. iiKalau iinanti iiternyata iianaknya iisehat, iiakan 

iidapat iiobat iipencegahan. iiNamanya iiPpINH, iinanti iidiminum 

iiselama iienam ii(6) iibulan, iinah iiitu iitujuannya iisupaya iigak iitertular 

iipenyakit iiTBC 

NL : iisama iiya? 

P : iiSama. iiTapi iiobatnya iibeda. iiHmm. iiTapi iiobatnya iibeda iiyang 

iidipakai. iiCuma iiobatnya iikita iikasih iisama iienam ii(6) iibulan, iiEee 

iiuntuk iipencegahan. iiTapi iiseandainya iikita iiperiksa, iiternyata iiada 

iisakit iijuga, iijadi iiTBC iipada iianak, iiharus iidiobati iijuga, iigitu. iiKan 

iitakut iiBapak iibilang, iigak iiada iikeluhan iigitu. iiTernyata iisakit iiTBC, 

iibisa iiaja. iiNanti iitrus iicek iidulu iianak-anak iiini. iiKapan-kapan iidi 

iibawa iiya iiPak iiya. iiEeee iinanti iidi iikunjungan iiberikutnya iidibawa. ii 

ii 

NL : iiKaget iinanti iiya 

P : iihehehehe ii(tertawa 

NL : iiIni iikan iiaslinya iiaku iiaja iikaget 

P : iiIya, iigak iinyangka iiya 

NL : iiKaget iinanti. iiOh iijadi iigitu iiya? 

P : iiTapi iibisa iisembuh iikok, iiPak. iiYang iipenting iieeee iipatuh 

iiberobatnya. iiMinum iiobatnya iitidak iiputus-putus, iirutin, iijangan 

iiberhenti iisebelum iikita iibilang iiselesai. iiItu iiaja iiprinsipnya. 
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NL : iiPokoknya iisekali iiseminggu iiharus iiperiksa? 

P : iiKunjungan iipertama iiseminggu. iiNanti iiberikutnya iikita iilihat, iieee 

iigimana iirespon iiBapak iiterhadap iiobat. iiKalau iibaik-baik iisaja, iigak 

iiada iikeluhan, iinanti iibisa iidua ii(2) iiminggu iisekali. iiBisa iisebulan 

iisekali. iiJadi, iibesok iitergantung iikondisi iiBapak iinanti 

N : iiYang iipenting iiobatnya iistandby iigitu 

P : iihmmm. iiYang iipenting iiobatnya iistand iiby iigak iiboleh iiputus. 

iiKalau iiBapak iimau iikeluar iikota iimisalnya 

NL : iiNah iiitu 

P : iiBapak iibilang, iilapor iike iikita. iiNanti iikita iiakan iitambahin 

iiobatnya. iiSehingga iibapak iigak iisampe iipas iilagi iiselesai iidi iiluar 

iikota, iibapak iiputus iiobat 

NL : iinahh 

P : iiJangan iisampai. iiPokoknya iiintinya iilapor iike iikita. iiKalau 

iimemang iisaatnya iiharus iipergi iiya iisilakan. iiNanti iikita iitambahkan 

iiobatnya. iiGitu iiya iiPak iiya 

NL : iiIya 

P : iiKita iinanti iiakan iiperiksa iilagi, iieee iiuntuk iigula iidarah iisama iiHIV 

iinya, iiPak. iiKarena iieee iiitu iipenyakit iitiga iisaudaraan iiitu, iiPak. 

iiTBC, iiDiabetes iiMelitus, iisama iiHIV. ii 

NL: iisama? 

P : iiSodaraan, iiHIV. iiJadi, iikita iiharus iicek iiitu, iinanti iikalau iimisal 

iigulanya iitinggi, iigak iidiobatin, iiTBC iinya iigak iisembuh iisembuh. 

iiJadi iisaudaraan. iiMakanya iikita iiharus iicek. iiKalau iinanti iiBapak 
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iigulanya iitinggi, iiya iikita iikita iiobatin iisekalian. iiKalau iienggak iiya 

iiberarti iigak iidiobatin. iiSetuju iiya iiPak iiya. 

NL : iidimana? iidisini? 

P : iidisini. iiNanti iisaya iiambil iidarahnya iisekalian ii, iieeee, iipaginya 

iinyebabin iimual. iiMau iidiminum iimalam iiboleh, iigitu. iiTapi iiyang 

iipenting iisetiap iihari iiharus iiminum iiobat. iiAtau iimisalnya iipagi iilupa 

iinih, iiudah iiterlanjur iisarapan iiduluan, iibaru iiinget iiminum iiobat, 

iigak iipapa, iitunggu iidua ii(2) iijam iisetelah iimakan, iibaru iieee 

iiminum iiobat. iiYang iipenting iiintinya iisetiap iihari iiharus iitetep 

iiminum. iiMemang iiwaktu iisebaiknya iisih iipagi, iikarena iiitu iitadi 

iikumannya iiaktif iiee iidi iipagi iihari, iiya. ii 

N : iiJadi iiwaktu iiawal iiaku iiminum iiobat iisih, iigak iiada iimual, iigak 

iiada iiapa 

P : iiGak iiada iiapa iiapa iiyah? 

N : iiCuma iipipisnya iiaja iimerah 

P : iiMerah. iiOh iiberarti, iiInsyaAllah iisih iijuga iigak iiada iiee.. iiefek 

iisamping iiapa-apa, iikarena iimemang iikandungan iiobat iikita iisama. 

iiCuman iikan iiini iibeda iieee iiracikan iiaja iinih iikalau iidi iikita 

iilangsung iibeberapa iiobat iijadi iisatu, iikalau iiitu iikan iilepasan, iigitu. 

iiKita iimau iilihat iitetep iiefek iisampingnya, iitakutnya iikan iikalau iikaya 

iiminum iilepasan iikan, iipagi iiminumnya iimisalnya iirefanticin, 

N : iihmmm 

P : iilangsung iikelihatan iituh iiefek iisampingnya iiapa. iiTerus iimisalnya 

iimalem iietambutol iilangsung iikelihatan iituh iidi iimalem iiefek 

iisampingnya iiapa. iiNah, iikalau iiini, iibeberapa iiobat iigabung iijadi 



168 

 

iisatu, iiketika iieee iiada iiefek iisamping, iikita iiagak iibingung iinih, 

iiyang iimana iinih iiyang iibikin iieee… iiefek iisampingnya iieee… 

iinyebabin iibegitu iiitu iikarena iiapa iigitu. iiGitu iisih. iiMakanya iikita 

iingasih iiobatnya iipun iigak iiberani iieee iilama-lama, iikita iiharus 

iisebentar iiaja, iiharus iisatu ii(1) iiminggu iiaja iipaling iigak iigitu, iikita 

iilihat iidulu iiefek iisamping-efek iisampingnya. iiDi iirumah iitinggalnya 

iieee iiberapa iiorang? 

N : iisebelas ii(11) iiorang, iiBu. ii 

P : iisebelas ii(11) iiorang? ii 

N : iiiya 

P : iiSaya iigak iibisa iikunjungan iiloh, iikarena iiini iieee iiapa iisih 

iiwilayahnya iiluar iiwilayah iisaya iigitu iiloh, iikalau iiseandainya iiapa 

iisih iinamanya, iieee iisebelas ii(11) iiorang iiitu iiartinya iikan iirumahnya 

iibesar? iiGak? 

N : iiGak iibesar iisih, iikalau iidi iibawah iituh iisatu iibeginilah, iisekamar 

iiini, ii 

P : iihmmm. iiTerus? 

N : iiDi iiatas iiitu iinanti iiada iikamar-kamarnya iigitu. 

P : iiHmmm. iiBerapa iilantai? iiDua iilantai? ii 

N : iiiya 

P : iiBerapa iiKK iidisitu? 

N : iiCuma iitiga ii(3) 

P : iiTiga ii(3) iiKK, iitapi iisebelas ii(11) iiorang? 

N : iiHmmm 

P : iiItu iiventilasinya iibanyak iigak? 
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N : iiKalau iiuntuk iiventilasi iisih iigak iiterlalu iibanyak, iicuman iiyang iidi 

iiatas iikan, iiitu iikebuka iigitu iikan. iiKalau iiyang iidi iibawah iimah iikita 

iibenar-benar iikita iiitu iimasuk iigang iigitu, iitrus iiudah iigitu iiketutup 

iisama iisinar iimatahari. 

(terdengar iibunyi iisuara iitelepon) 

P : iiMbaknya iitidurnya iidi iibawah iiapa iidi iiatas? 

N : iidi iiatas 

P : iidi iiatas 

N : iikalau iipagi, iibangun iitidur iituh iiaku iisuka… 

P : iisaya iitakutnya iiini iiloh, iiapa iisih iinamanya, iiada iieee… iidi iirumah 

iiyang iiberpotensi iisudah iitertular iiatau iisudah iimenularkan iinih. 

iiKarena iidengan iiposisi iirumah iiyang iigak iibegitu ii iibesar, iitapi 

iipenduduknya iibanyak, iigitu. ii 

N : iiiya 

P : iiJadi, iiada iigak iiyang iibisa iidirekomendasikan iiuntuk iidiperiksa 

iinih? iiCari iiyang iiMbak iiMbak iiAzani iicurigain iidi ii iikeluarga? 

N : iiYa iipaling iiitu iisih, iiBapak iisaya iikan 

P : iiBapak 

N : iiItu iijuga iikan iimertua, iicuman iidia iigak iiakan iimau iidi iiperiksa 

P : iiKenapa iigak iiakan iimau? iiSaya, iisayangnya iiini iiluar iiwilayah iisih, 

iikalau iienggak, iisaya iidatengin iinih iike iirumahnya, iiuntuk iidilakukan 

iipenyuluhan, iisatu iirumah iisebelas iiorang iigitu iiloh, iidengan 

iiventilasi iiyang iikurang. iiCoba iibayangkan, iipasti iikumannya iisekitar 

iisitu iiaja. ii 

N : iihmmm 
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P : iiEee… iigimana iiya iicaranya? iiMasa iigak… iigak iiuntuk iiperiksa 

iikesini… iiBPJS iinya iiBPJS iimana, iisi iimertua? iiBapak? 

N : iiBPJS iisana iisih, iiBu 

P : iiBPJS iimana? iiTemu iiGiring? 

N : iiiya 

P : iidi iipuskesmas iikelurahan? 

N : iiPuskesmas iiBogor 

P : iiGimana iikalau iiseandainya iidiperiksa iigak iibisa iisuruh iisuami 

iiyang iingomong, iigitu iigak iibisa? 

N : iiCoba iinanti iisaya iiomongin iideh 

P : iiHhhhh, iisoalnya iikan iigini iiMbak iiAzani iisebentar iilagi iiselesai iinih 

iipengobatan, iiakan iisembuh iidong. iiKalau iidi iirumah iiternyata iiada 

iisumber iiyang iimenularkan, iiyang iigak iidiobatin, iiMbak iiAzani iiakan 

iikambuh iilagi. iiDan iikalau iisudah iikambuh, iiitu iigak iibisa iiminum 

iiobat iiaja, iiharus iidisertain iipakai iisuntik. iiSuntik iisetiap iihari iidan 

iiminum iiobatnya iijuga iisetiap iihari. iiItu iiselama iidelapan ii(8) iibulan, 

iisuntiknya iidua ii(2) iibulan, iiminum iiobatnya iidelapan ii(8) iibulan. iiItu 

iibayangin. iiBaru iiminum iiobat iiini iiaja, iiini iikan iisetiap iihari iinih, 

iienam ii(6) iibulan iiaja iiorang iiudah iipada iimual-mual. iiApalagi iiitu 

iidisuruh iisama iisuntik iidan iiminum iiobat iiselama iidelapan ii(8) 

iibulan. ii 

N : iiiya 

P : iiYa. iiMakanya iikita iiharus iicari iidulu iinih, iisumbernya iisiapa iinih, 

iigitu iiloh iidi iirumah. iiIni iijuga iianaknya iidimatuk iiya, iibener iiya. 

N : iiiya 
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P : iiKarena iisaya iingelihat iikalau iikondisi iipadat iibegitu, iieee iipotensi 

iibanget iideh iiuntuk iiTBC iiitu iiberkembang iibiak.Coba iitimbang iidulu 

iiMbak, iidisini. ii 

 

Keterangan ii: 

P : iiPetugas iiKesehatan iiProgram iiTB iiPuskesmas ii(Perempuan) 

ii(konselor) 

NL : iiMbak iiAzani. iiPasien iiTB ii(Perempuan) 

  

Transkip iiPuskesmas iike ii7 

P : iiEeee iidari iihasil iipemeriksaannya iiPak 

NL1 : iiIya 

P : iiTernyata iiPak iiMusa iipositif iikena iiTBC 

NL2 : iiIya ii(sambil iimengangguk) 

P : iieeee iiBapak iiudah iitahu iibelum iipenyakit iiTBC iiapa? 

NL1 : iibelum ii(mengangguk) 

P : iiPenyakit iiTBC iiadalah iipenyakit iiyang iidisebabkan iioleh 

iimicobacterium iituberkolosa 

NL1 : iiIya ii(sambil iimengangguk) 

P : iiDan iiBapak iiitu iigejala-gejalanya iiyang iike iibapak iibilang iitadi, 

iibahwa iibapak iiee iiada iibatuk 

NL1 : iibatuk ii(sambil iimengangguk) 

P : iiBatuk-batuk iilama 

NL1 : iiiya ii 

P : iiLebih iidari iisepuluh iibulan 
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NL1 : iiIya 

P : iiPenurunan iiberat iibadan 

NL1 : iiIya 

P : iiKeringat iimalam iihari 

NL1 : iiIya 

P : iiTerus iiapa iieee… iidemam iinaik iiturun. iiIya iikan? 

NL1 : iiIya ii(sambil iimengangguk) 

P : iiBapak iijuga iikaya iigitu iiumurnya 

NL1 : iiIya ii(sambil iimengangguk) 

P : iiHmmm. iiDari iihasil iipemeriksaan, iidan iibapak iikemarin iikan 

iisudah iidilakukan iipemeriksaan iidahaknya 

NL1 : iiIya ii(sambil iimengangguk) 

P : iiDari iihasil iipemeriksaan iidahaknya, iiBapak iiternyata iipositif iikena 

iiTBC. ii 

NL1 : iiIya ii(sambil iimengangguk) 

P : iiJadi, iiBapak iiharus iiberobat ii 

NL1 : iiIya 

P : iieeee.. iiTBC 

NL1 : iiIya 

P : iiPenyakit iiTBC iiini iibisa iidisembuhkan, iiPak. ii 

NL1 : ii(mengangguk) 

P : iiIya. iiAsal iiBapak iiminum iiobat iiteratur, iiselama iikurang iilebih 

iienam ii(6) iibulan, iienam ii(6) iibulan. ii 

NL1 : iiIya 

P : iiYa. iiMinimal iienam ii(6) iibulan iiminum iiobatnya 
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NL1 : iienam ii(6) iibulan. iiIya iirutin iiya? 

P : iihmmm. iiNanti iidikasih iiobatnya ii 

NL1 : iiIYa 

P : iiNah, iieee iinanti iiee iibapak iikan iiPak iiToyo iinih 

NL2 : iiHmm 

P : iiBapak iiPak iiToyo iinih iiserumah iidengan iiBapak 

NL2 : iiIya. iiMantunya 

P : iiHmmm iimantunya. iiNanti iiselalu iimengawasi iibapak iiminum iiobat 

NL1 : iiiya 

P : iiKarena iibab iiminum iiobat iiTBC iiini iisembuh iikalau iibapak iiminum 

iiobatnya iisecara iiteratur 

NL1 : iiiya 

P : iiHmm iijadi iiharus iibener iibener iidiminum 

NL1 : iiiya 

P : iiPak iiToyo iiini iiyang iinanti iiakan iimenjadi iipengawas iiminum iiobat 

iibapak 

NL1 : iiiya 

P : iiJadi iibener iigak iiminum iiobatnya iiTBC. iiYa. iiTB 

NL1 : iiIya 

NL2 : ii(mengangguk) 

P : iiiya 

NL1 : iiiya. iiPaham 

P : iiini iidiminum iiobatnya ii 

NL1 : iiiya 

P : iinanti iisaya iiambilin iitas iinya 
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NL1 : iiiya 

P : iiiya iipak. iiUdah iijelas iibelum? ii 

NL1 : iiiya iisiap 

P : iiAda iiyang iimau iiditanyakan? 

NL1 : iiYa iiudah iijelas ii 

P : iihmm iihmmm 

NL ii1 : iiPaling iisaya iijarang iibepergian ii 

P : iiiya 

NL1 : iipaling iike iiBekasi iidoangan ii 

P : iiiya 

NL1 : iisehari iidua iihari 

P : iiiya iikalau iimisalkan iimau iidi iiBekasi iiseminggu, iiobatnya iihabis 

NL1 : iidua iihari iigak iisampai iiseminggu iibalik iilagi 

P : iiiya. iiOke. iiDibawa. iiJangan iilupa iitetap iidibawa 

NL1 : iiDibawa iiobatnya, iibiar iibisa iiminum iitiap iihari iidibawa 

P : iiIya. iiSetiap iibapak iimau iipergi iikemana ii. ii 

NL1 : iikemana iidibawa 

P : iihmm iidibawa iiya 

NL1 : iipaham 

P : iipaham iiya? 

NL1 : iiIya 

P : iiiya iibapak iijelas? 

NL1 : iimakasih iiya 

P : iiiya iisama iisama iiPak iiya 

NL2 : iiJadi iibangun iitidur, iiini iitiga iiini iitiga ii(3) iiini iisatu ii(1) 
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P : iiiya 

NL2 : iisatu iijam iibaru iiboleh iimakan? 

P : iiiya iibenar. iiAdalagi iiyang iimau iiditanyain? iinanti iikalau iimemang 

iimual iiapa, iigak iiapa iiapa. ii 

NL2 : iiiya 

P : iiItu iireaksi iiobat iiutama 

NL2 : iiemang iiefek iisampingnya? 

P : iihmmm 

NL1 : iiiya iipaling iiini iisuka iilambung iigitu, iimagh, iisaya iihindari 

P : iiiya. iiTapi iitetep iimakan iiya 

NL1 : iitetep iimakan 

P : iiTetep iimakan. iiBapak iitetep iiistirahat iicukup, iigak iiboleh iimerokok 

NL1 : iiiya iisiap 

P : iiJangan iimakan iigoreng-gorengan. ii 

NL1 : iigoreng iigoreng iigak iiboleh? 

P : iiMakan iimakanan iiyang iibergizi iiya 

NL1 : iiiya 

P : iiMakan iisayur, ii 

NL2 : iisayur iisayuran, ii 

P : iipakai iinasi, ii 

NL1 : iibuah iibuahan ii 

P : iiada iisayurnya iiada iibuah iibuahannya 

NL1 : iioke 

P : iiYa. iiada iiproteinnya. iiAda… 

NL1 : iigorengan iigak iiboleh iiya? iiKaya iidaging? 
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P : iihmmm. iiAyam iiayam iiboleh. ii 

NL1 : iigak iipapa iiya 

P : iiiya. iiMakan iimenu iiyang iisehat iiya 

NL2 : iiIya. iiTapi iijangan iiyang iidi iigoreng iiya? 

P : iihah? 

NL2 : iijadi iisayur iigitu? 

P : iiBoleh iiapa iiaja. iiMaksud… 

NL1 : iiyang iidi iigoreng iiayam iiboleh iigak? 

P : iiBoleh. iiBoleh 

NL1 : iiboleh 

P : iiMaksudnya iijangan iibanyak iijajan iidi iiluarnya iiya 

NL1 : iiiya ii 

P : iiMasak iisendiri 

NL1 : iiOh iiiya 

P : iiya. iiHmmm. iiYa iipak iiya, iibanyak iimakan iiyang iibergizi. iiMinum 

iisusu, iinanti iidikasih iisusu iidari iisini iiya 

NL1 : iioh iiiya iiiya 

P : iiiya iisebentar 

Keterangan 

P = iiPetugas iiKesehatan iiPoli iiTB iiPerempuan ii(konselor). 

NL1 ii = iiPasien iiTB iiLaki-Laki ii(Pak iiMusa) 

NL2 ii = iiPendamping iiPasien ii 

  

Transkip iiPuskesmas iike ii8 
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P : iiHari iiini iiperiksa iiperiksa iiini iilab iisemuanya. iiBatuk iibatuk iisudah 

iitiga iibulan iikan iisakitnya. iiTernyata iipositif. iiJadi iiminum iiobatnya 

iiharus iiempat ii(4). iiSatu iihari iiempat ii(4) iitablet, iidi iijam iiyang 

iisama. iiKalau iiada iiunek iiunek iidi iitulis iiboleh. iiMinum iibanyak 

iiminum iiair iiputih iisetalah iiminum iiobat. iiDisuruh iimakan iibanyak 

iiyang iiteratur, iiyang iibergizi iiya 

NL : iiKalo iiyang iiini? 

P : iiobat iienek, iiobat iibatuk iiterusinn iiaja, iiminum iiaja. iiYang iijangan 

iiini. ii 

NL : iisehari iisaya iidapet iisehari 

P : iihmmm. iiIni iiminum, iiini iiobat iibatuknya iidiminum iiaja 

NL : iioh. iiGak iipapa? 

P : iigak iipapa. iiBerarti iibesok iiminumnya iijam iisepuluh iipagi 

iiminumnya iidisamain 

P : iisatu iikali iiempat iiminumnya, iijadi iilangsung iidiminum iipelan iipelan 

iisatu iisatu, iibiar iigak iienek iigitu. iiJamnya iidisamakan. iiSekarang 

iijamberapa? iiJam iisepuluh ii(10). iiJam iisepuluh iijuga, iikarena iiharus 

iiminum iiobat iiteratur, iibiar iicepat iisembuh 

N : iiOh iibesok iidiminum iijam iisepuluh? 

P : iihmmm. ii 

N : iiberarti iisore iigak iiminum iilagi? 

P : iienggak. iiEmpat iiempatnya iiitu ii iidiminum iijam iisepuluh ii(10), 

iihmmm. iipelan iipelan iiaja, iigak iiusah iiitu… 

N : iienek iiya? 

P : iienek iiitu. iiKerja iinya iiapa, iimas? 
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N : iiudah iigak iikerja 

P : iiOh iiya iiudah iikalau iigitu iibisa, iibisa iibanyak iiminum iiair iiputih 

iisebanyak iimungkin. iiNtar iiminumnya iisiang iikaya iigini iikan, iigak 

iipapa iibolak-balik iike iikamar iimandi. iiNanti iiwarna iikencingnya 

iimerah, iiitu iigak iipapa 

N : iiOh iiwarna iikencingnya iimerah? ii 

P : iigak iipapa iiitu, iigak iijadi ii…Hmmm iidiminum iipelan iipelan iiaja 

N : iiueeeeeeh ii(seperti iimau iimuntah) 

P : iiJangan iidimuntahin. iiPelan iipelan. ii 

N : iiAirnya iikurang iikali iibu 

P : iiMbak ii(memanggil iiseseorang) ii Rasanya iienek iimemang 

iiini iikan iiada iiobat iimagh iijuga iidari iidokternya iikan iiini, iiada iiobat 

iimagh iijuga. iiPokoknya iisetiap iihari iiharus iiminum iiteratur iiselama 

iidua iipuluh iidelapan ii(28) iihari. iiIni iikan iitanggal iiempat ii(4), iintar 

iiberobat iibalik iilagi iitanggal iisatu ii(1) iiseandainya iitanggal iisatu 

iilibur, iibisa iitanggal iisebelum iilibur. iiJangan iisampai iikehabisan 

iiobat, iiminum iiobatnya 

N : iisatu iidesember? 

P : iihmm, iikan iilibur iikali iiya? iiSebelum iitanggal iisatu ii(1) iiambil iiaja 

iigak iipapa. ii 

N : iioh iiambil iiobat iidoang 

P : iiya. iiMakan iiteratur. iiMinum iiobat iiteratur. iiNtar iibapak iikalau 

iiberobat iike iidokter, iike iiobat iidulu iibiasa, iike iidokter iibaru iike 

iisaya iiya. ii 
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P : iinurun. iiKadang iibadannya iipada iisakit. iiKadang iikesemutan, 

iipipisnya iiwarna iimerah iikarena iidari iiobat iiantibiotiknya iiya. ii 

N : iiiya 

P : iiKadang iigatel, iigatel. iiKadang iiee iivertigo iigoyang, iikadang 

iikunang-kunang, iikadang iikulitnya iikuning. iiTapi iigak iisemuanya iiitu 

iingerasain. iiYa. iiJadi, iinanti iikalau iiada iikeluhan iikaya iigini, iiibu 

iilapor iiya 

N : iiiya 

P : iigak iiusah iidi iitahan iitahan iiya 

N : iiiya 

P : iinah iiini iipengawas iiminum iiobatnya iiharusnya iiada iiorang iilagi, 

iikarena iieee iiharus iiada iiyang iingawasin. iiTapi iikalau iigak iiada, iiya 

iiudah iigak iipapa, iiibu iiaja. ii 

N : iiyang iipenting iibisa 

P : iiiya iiyang iipenting iipatuh iiya. ii 

N : iiiya 

P : iinah, iiini iiharus iidibantu iisama iimakanan iiyang iibergizi iiyang iitadi 

iisaya iibilang, iiprotein iitinggi, iisayur, iisama iibuah. iiKasurnya iidijemur 

iiseminggu iisekali, iijendelanya iidibuka. iiOlahraga iigak iiusah iikarena 

iicapek, iijadi iiibu iidijemur iiaja 

N : iiiya 

P : iiya iiterus iikalau iiada iiyang iingerokok iingerokok iiitu iidijauhin iikalau 

iiada iitetangga, iisodara iiatau iike iirumah iipada iingerokok, iipergi iiya 

N : iiiya 

P : iiAda iiyang iiditanyain iigak? 
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N : iigak 

P:  iigak iiada iiya. iiudah iipaham iiya? 

N : iiiya 

P : iinanti iikalau iiada iikeluhan iiibu iitinggal iibilang iiaja iiya 

N : iintar iikalau iimisalnya iipusing, iiobat iiluar iigak iipapa iiya iidok iiya. ii 

P : iigak iipapa 

N : iisore iiminum 

P : iiboleh 

N : ii iiminum iiobatnya iikan iipagi 

P : iiiya 

 

Keterangan ii 

P : iipetugas iiKesehatan ii(konselor) 

NL : iiPasien 
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3. LAMPIRAN iiSURAT ii– iiSURAT iiDALAM iiPENELITIAN 

a) Pemohonan iiPengambilan iidata iiawal iike iiDinas iiKesehatan iiDKI 

iiJakarta. 
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b) Permohonan iipengambilan iidata iiawal iiditerima iiDinas iiKesehatan 

iiDKI iiJakarta 
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c) Permohonan iidata iiawal iike iiSudin iiKesehatan iiJakarta iiPusat iidari 

iiDinas iiKesehatan 

 

 



184 

 

d) Permohonan iiPenelitian iike iiDinas iiKesehatan 
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e) Permohonan iipenelitian iidari iiKampus iike iiPTSP iiJakarta iiPusat 
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f) Permohonan iiPenelitian iidari iiMahasiswa iike iiPTSP iiJakarta iiPusat 
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g) Rekomendasi iipenelitian iidari iiPTSP 
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h) Lampiran iiRekomendasi iiPenelitian iidari iiPTSP 
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i) Tanda iiterima iiRekomendasi iitempat iipenelitian 
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