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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dipaparkan 

sebelumnya terkait partisipasi masyarakat dalam pelayanan posyandu di 

kelurahan petamburan, dapat disimpulkan sebagai berikut:  

1. Partisipasi masyarakat dalam pengambilan keputusan 

Partisipasi masyarakat dalam pengambilan keputusan terkait Posyandu 

di Kelurahan Petamburan menunjukkan tingkat keaktifan yang cukup 

baik, meskipun masih ada tantangan terkait dengan pendidikan, 

ekonomi, dan kesadaran masyarakat.  

2. Partisipasi masyarakat dalam pelaksanaan 

Partisipasi masyarakat dalam pelaksanaan Posyandu di Kelurahan 

Petamburan menunjukkan tingkat yang positif. Hal ini terlihat dari 

antusiasme dan keaktifan para fasilitator dalam mensosialisasikan 

kegiatan Posyandu serta memotivasi masyarakat untuk terlibat aktif. 

Sosialisasi yang intensif dan terjadwal baik oleh pihak kelurahan dan 

kader membantu meningkatkan kesadaran dan partisipasi masyarakat.  

3. Partisipasi masyarakat dalam manfaat  

Partisipasi masyarakat dalam manfaat menunjukkan bahwa pemerintah 

telah memberikan perhatian pada pemenuhan gizi dasar dan 

penanggulangan masalah gizi buruk yaitu berupa program bantuan 

makanan tambahan. Program ini bertujuan untuk meningkatkan 

kesehatan dan kesejahteraan keluarga di berbagai wilayah, termasuk 

Kelurahan Petamburan. 

4. Partisipasi masyarakat dalam evaluasi  

Partisipasi masyarakat dalam evaluasi menunjukkan bahwa 

kepemimpinan yang efektif, koordinasi yang baik antar unit terkait, dan 
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peran aktif kader PKK menjadi kunci keberhasilan dalam meningkatkan 

partisipasi dan kualitas layanan Posyandu. 

Secara keseluruhan, partisipasi masyarakat dalam pelayanan 

posyandu meskipun sudah dapat dikatakan berjalan dengan baik, namun 

masih terdapat tantangan yang perlu diatasi seperti   Kurangnya 

pengetahuan masyarakat terkait posyandu, masih terdapat persepsi 

masyarakat bahwa posyandu termasuk kelas menengah ke bawah, masih 

terdapat masyarakat yang belum rutin hadir ke posyandu.  

 

B. Saran  

Berdasarkan kesimpulan diatas, penulis dapat memberikan beberapa saran 

sebagai berikut:  

a) Kepada Kasi Kesra Kelurahan Petamburan yaitu dengan 

meningkatkan koordinasi rutin dengan Pemberdayaan 

Kesejahteraan Keluarga (PKK), kader Posyandu, dan pihak 

puskesmas. Hal ini penting untuk memastikan bahwa informasi 

tentang kegiatan Posyandu disosialisasikan secara tepat waktu dan 

menyeluruh ke seluruh lapisan masyarakat. 

b) Kepada kader Kelurahan Petamburan untuk lebih berperan aktif 

dalam monitoring dan mengingatkan keluarga yang jarang hadir 

untuk mengikuti kegiatan Posyandu, serta membantu dalam 

mengatasi hambatan yang mungkin dihadapi oleh masyarakat dalam 

mengakses layanan kesehatan. 

c) Kepada PKK Kelurahan Petamburan, memiliki peran krusial dalam 

menjalankan sosialisasi di tingkat RT/RW. Disarankan untuk 

meningkatkan rapat evaluasi dan perencanaan guna memastikan 

bahwa kegiatan Posyandu dapat berjalan efektif dan responsif 

terhadap kebutuhan masyarakat setempat. Selain itu, kader 

Posyandu perlu diberdayakan lebih lanjut dengan pelatihan berkala 
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untuk meningkatkan pengetahuan mereka tentang kesehatan balita 

dan teknik sosialisasi yang efektif. 

d) Pihak puskesmas juga memiliki tanggung jawab untuk mendukung 

kader dengan menyediakan informasi yang akurat dan terkini 

mengenai jadwal serta manfaat Posyandu. Kolaborasi erat antara 

puskesmas, kelurahan, dan PKK akan memastikan bahwa program-

program kesehatan di Posyandu dapat berjalan lancar dan 

memberikan dampak positif bagi masyarakat. 

e) Di sisi masyarakat, peran aktif dalam menghadiri kegiatan Posyandu 

sangat ditekankan. Masyarakat diharapkan dapat meningkatkan 

partisipasi dengan menghadiri secara rutin untuk memantau 

kesehatan anak-anak mereka dan memanfaatkan layanan kesehatan 

yang tersedia. Selain itu, memberikan masukan dan saran kepada 

pihak terkait juga penting untuk meningkatkan kualitas dan 

relevansi layanan Posyandu sesuai dengan kebutuhan lokal. 
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